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Vyrastol som v nekrestanskej rodine. K Bohu ma nikdy nikto neviedol - len ked’ som bol mensi,
stard mama sa ma snazila dostat do kostola. Nijako mi to vSak nesedelo. Pamétam si, ze ked’
som Siel na prvé svéaté prijimanie, tak som to zobral dost vazne.

Vtedy sme si mali na papierik napisat svoje hriechy, ¢o sme kedy sposobili, Co sme zle spravili.
Zobral som to naozaj od srdca. Kazdy tam mal len par veciCiek, ja som tam vSak mal dlhy
zoznam. V8etko som porozpraval fararovi, ale ni¢ sa nestalo, a tak som to vSetko nechal tak.
Casom som si formoval svoj nazor na krestanstvo. PovaZoval som ho za nudné ugenie - kopa
pravidiel o tom, ¢o by som mal, ¢o by som nemal atd’., a tiez, Zze naco mi to v Zivote bude.

Nasa rodina nebola dokonala. Rodicia sice ziju spolu, ale nikdy nemali dobry vztah. Ked som si
budoval nazor na rodinu a videl som, ¢o je medzi naimi, tak som si povedal, Ze toto proste
nechcem, nac¢o mi to je. Ked som bol mensi, otec dost pil a doma nebolo prijemné prostredie,
nebol som tam rad. Na zakladnej som este az tak nevymyslal hluposti, bol som este ako tak

v horme, mama ma drzala, ale ked’ som potom priSiel na strednu, tak som sa pustil Uplne
svojou cestou. Vzburil som sa proti rodine, proti tomu, ¢o sa mi snazili vStepovat. Vybral som si
svoju cestu a samozrejme skisal som, ¢o som mohol. Za¢al som pit, faj¢it marihuanu a tak
nejako som prezival zo dfa na defi. Doma som v podstate ani nebyval. R&no som odiSiel do
Skoly, vratil som sa niekedy v noci. Doma som sa vyspal a rano som zase utiekol pre¢ z domu.
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V 8kole zacali problémy, lebo som tam velmi ani nechodil. A ked som tam aj bol, tak som bol
duchom nepritomny. Jeden rok bol taky, Ze som dennodenne fajcil marihuanu - kazdy den
niekolkokrat. Kazdu chvilu som bol na policajnej stanici. Takto som nejaku dobu fungoval.

Moju mamu to dost trapilo a snazila sa s tym nieco robit. Sama si s tym nevedela rady, a tak mi
navrhla, aby som Siel na lie¢enie — vtedy som mal uz osemnast rokov, takze som sa mohol
rozhodnut sam, ¢i pbdjdem alebo nie. KedZze som sam videl, Ze uz je toho na mna privela,
rozhodol som sa, ze to lieCenie predsa len péjdem, aby som trocha upokoijil hladinu. Chvilu
bude pokoj a potom si zase budem zit po svojom.

ISiel som na lieCenie. Stravil som tam tri tyZzdne. Tie tri tyZdne mi fakt nieCo dali. Po dlhom Case
som zacal rozmyslat nad svojim Zivotom a nad tym, &i to, ¢o robim, nejako pomaha mojim
blizkym alebo ¢i robim ten svoj svet lepSim, Ci je to ta spravna cesta, po ktorej idem. Zistil som,
Ze asi nie, a tak som sa pevne rozhodol, Ze prestanem so vSetkym, zZe prestanem pit,
prestanem faj¢it marihuanu. Vysiel som odtial a vydrzalo mi to, hmm ... - nepil som pol roka a
nefajcil asi rok a potom zase pomalicky som zacal do tychto veci padat.

Ked som priSiel z lie€enia, naSiel som si priatelku. Ta ma drzala v podstate toho pol roka.
Potom sme zacali aj spolu pit, ale bolo to také miernejsie, uz to nebolo tak, ze som bol nonstop
v liehu (predtym niekedy aj pat razy do tyzdna). ISli sme von sem tam si nieco vypit, nejaké
vinko. Snazil som sa dodrzat nejaké rozumné hranice a nespadnuf zase do toho tak, ako som v
tom bol predtym. No ako ¢as iSiel, tak som do toho padal stale viacej a viacej, aj ked’ som to
najprv nechcel a neuvedomoval si to.
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Zasadny zlom v tomto mojom Zivote nastal vtedy, ked’ sme sa s priatelkou rozisli. Vtedy som
bol na tom skutoCne biedne, skoro na tej istej Urovni ako aj predtym. Niekedy v tej dobe som sa
spoznal s Kavom. On robil finan¢né poradenstvo. Aj jeden mdj kamarat to v podstate zacal
robit, a tak on ma zoznamil s Kavom. Kavo bol fajn chalan, a tak sme spolu par razy vybehli von
na kofolu. Dobre sa s nim kecalo a rad som s nim travil ¢as. Bol vlastne prvy, kto mi zacal
svedcit o Bohu. Zo zadiatku som to bral asi tak, Zze: No dobre, mdj, len si vypravaj svoje. Ty
mas nie€o svoje, a aj ja mam svoje nazory. Veril som nieComu takému, Ze existuju nejaké
duchovné zakony, ktoré sice eSte nepozname, ale funguju. Ako napr. vo fyzike pred dvadsiatimi
rokmi tiez ludia nevedeli, o vedia dnes. Neveril som v8ak, Zze Boh existuje.

Niekedy v tom ¢ase sa mi zacali vynarat v paméti veci z minulosti, ktoré som spravil, a to velmi
nepekné veci. Ublizil som niektorym ludom a moje hriechy sa mi zagali vynarat v mysli. Stale
ma napadali a nedali mi pokoja. Jednu dobu som sa uz tesil, Ze ked zaspim, moja mysel bude
mat pokoj, ale ked som sa zobudil, tak zase ma to zozieralo. Nemohol som s tym uz Zit, ale
nevedel som, ¢o s tym. Zacal som patrat ako sa z toho dostat a vtedy sa mi dostal do ruk
dokument o sile pozitivneho myslenia. V podstate to bolo nie€o v tom zmysle, Ze ¢loveku sa
deje iba to, na ¢o mysli a Ze vlastne si moze pritahovat také veci, ktoré chce, aby sa mu

v Zivote diali. Tak som to zacal praktizovat. Sustredil som sa na dobré veci, - na to dobré a
pekné, ¢o som chcel, aby ma stretavalo.

Par tyzdnov mi to fungovalo. Rano som si vsugeroval, aké je vSetko fajn, aké bude vsetko
dobré. Privolaval som si pekné veci, ktoré sa naozaj aj stavali, ale potom sa mi to zosypalo ako
domcek z karat. Rano som si nie€o vsugeroval a bolo to fajn. Bol som v pohode a taky som
prisiel do prace. No v praci mi po¢as troch minut tak padla néalada, Ze som mal chut iba sa
niekde zahrabat, niekde sa schovat. Bolo mi hnusne a nevedel som, pre¢o mam také vykyvy
nalady. Chvifu dobre, potom na dne. Potom zase na chvifu dobre - a tak dookola.
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Takto som fungoval a nevedel som, ¢o s tym. Vtedy mi Kavo pozi¢al jeden dokument, vola sa
to: Odomykanie tajomstva zivota. Pozeral som ho, lebo ma vzdy zaujimali takéto vedecké veci.
Ked som ho dopozeral, vtedy som prvykrat bol ochotny pripustit: Dobre, mozno Boh existuje.
Nejaky Stvoritel, ¢o to tu vSetko dal do pohybu, ale to bolo asi tak v8etko, ale nepoznal som ho.

Raz ma Kavo prisSiel zavolat von. SIUbil mi, Ze pojdeme niekde na kofolu. Ked sme sa stretli, tak
mi povedal, Ze za chvilu sa zacina ich zbor, ¢i sa nejdem pozriet. Dobry figel, pomyslel som si,
ale bol som zvedavy, lebo ma vzdy zaujimali ludia, ich Zivoty a ich ndzory. TakZze podme sa
tam pozrief a uvidim, ¢o su to za fudia, hadam ma tam nezjedia — a tak som tam s nim Siel.
Prisli sme tam. Ludia spievali chvaly — dobre, spievajte si, ja som nespieval. Potom jeden mal
slovo (brat Milanko), zac¢al hovorit, a to tak prehovaralo do méjho vnutra, Ze som si myslel, Ze to
na mna naraficili, ze oni vedeli, Ze tam pridem, Ze je to nastrazené na mna, ale potom som
rozmyslal, Ze ani ja som nevedel, Ze sem dnes pridem, tak ako by to oni mohli vediet?
Nedavalo mi to zmysel. A este aj to, Ze medzi tymito ludmi som videl lasku, pokoj. Pokoj, ktory
som sa snazil vSelijako najst, vselikde som ho nahanal a nemohol som ho ziskat a oni ho mali
Uplne prirodzene. Jednoducho to z nich vyzarovalo. Vftalo mi hlavou, ze skadial ho beru.

To bolo v stredu. Prisiel piatok a Kavo ma opét volal do zboru. Lenze zavolal mi aj kamarat, ze
¢i by som nechcel ist s nim na chatu. Chvilu som rozmyslal a potom som isiel na chatu. Tam
som sa opil a neviem, ¢o vSetko som vyviedol a aku hanbu som si narobil. Ked som po vikende
priSiel domov, tak som rozmys$lal, Ze naco to vSetko vlastne bolo. Ni¢ mi to nedalo a citil som sa
horSie ako predtym. Tak som sa rozhodol, Ze na najblizsi piatok péjdem do zboru, ked ma Kavo
zavola. Dost ¢asto sme sa s Kavom rozpravali o Bohu. On mi svedgil a ja som mu hovoril aj

o veciach ktoré ma trapia. On mi na to povedal: Pan Jezi§ ti m6Ze pomdct so vSetkym tym,

s ¢im sa trapis.
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Prisiel piatok. Siel som do zboru, ako som si povedal v srdci. Ked som i$iel odtial, zase som si
uvedomil, Ze medzi tymi fudmi bolo super. Prijimali ma. Je tam laska a pokoj. NeSlo mi to do
hlavy. Ked’ som priSiel domov, vedel som, Ze sa nie¢o musi stat, Ze teraz sa musim rozhodnut.

Zavolal som Kavovi a poprosil som ho, ¢i by sme sa mohli stretntt. Sthlasil, a tak som na aute
utekal cez cely okres k nemu do Jalovca. Tam sme sa stretli. Chvifu sme sa rozpravali a ja som
uz videl, Ze z tej mojej situacie nevedie ziadna ina cesta iba skusit to, ¢o mi on odporugil:
Poprosit o pomoc Pana JeZisa, lebo uz som nemal kam ist. VSetky moje cesty, ulicky, ktoré
som skusal, sa mi zdali slepé, uz som bol na tom tak zle, ze som si povedal: Ak mi ten Jezi$
nepomoOze, tak kon¢im na tomto svete. Nemal som uz chut zit, a ani preco.

Vtedy, bolo to 5. 6. 2009, tam pri futbalovom ihrisku v Jalovci, sme si s Kavom kfakli a ja som si
spomenul na vsetky zlé veci, ¢o som spravil, na celi moju minulost. Neveril som, Ze by mi to
Boh mohol odpustit, ale vyznal som mu to, poprosil som ho, aby mi odpustil v§etky hriechy, aby
ma prijal za svoje dieta. A viete ¢o? On to fakt spravill Nenechal ma tam len tak, ale v tom
momente som uplne jasne vedel, Ze vSetky moje hriechy su mi odpustené, Ze vSetko to, co som
spravil, je minulostou, Ze je to za mnou, Ze sa tym uz nemusim viac trapit. Taky obrovsky
kamen zo mna spadol. VSetko to, ¢o ma tazilo, ¢o ma trapilo, ¢o mi nedalo spavat, odrazu to zo
mnia padlo a citil som sa lahky a tastny. Nechapal som to véetko. Siel som domov autom

a dakoval som Bohu za to ¢o sa stalo.

Takto som sa stal veriacim, krestanom. A nikdy som to nelutoval. Zivot isiel d'alej a za ten &as,
¢o som krestanom, ¢o som s Bohom, tak ma Boh nikdy neopustil, ¢i bolo dobre, ¢i bolo zle,
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vzdy stal pri mne a teraz uz viem, ze aj vzdy bude.
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