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Oslobodenie z put horkosti

Cinif hriech je pre neveriaceho/nespaseného &loveka Uplne prirodzené. Pre takéhoto ¢loveka je
dokonca uplne prirodzené aj to, Ze hriech v jeho zivote sa rozmaha a rastie. Nie tak by to malo
byt s krestanmi. Pre nés je dblezité, aby sme si davali pozor aj na veci, ktoré navonok nie su
viditelné, ale predsa existuju. Mozno su to ,malé hriechy”, ale ked’ sa im necha ¢as a oni
porastu, maju velkd moc. Hovori sa, Ze Clovek si zvykne na ¢okolvek.

Moze to byt dobra vlastnost, ale nie je to dobré vtedy, ked' si zvykdme na hriech a na
kompromisy s hriechom. Zial, ked sa pozrieme okolo seba, a pozrieme sa len na krestansky
svet, m6zeme vidiet, Ze krestania velmi rychlo prijimaju kompromisy, zostavaji v nich, a z toho
im potom vznikaji r6zne iné problémy. Popasujme sa s jednou skrytou viastnostou alebo
stavom, ktory sa nazyva zahorknutost alebo horkost. Biblia sa velmi otvorene na mnohych
miestach tejto zlej viastnosti venuje a som presvedcCeny, Ze sme sa s nou uz nejakym
spbsobom stretili.

Priblizme si tuto vlastnost ilustraciou fyzickej horkosti: Boli nas zaludok, bolest chceme
odstranit, a jedna z dobrych rad je urobit si ,zalGdo¢ny*“ ¢aj, napriklad z paliny. Ked nie sme na
tento Caj zvyknuti, a ked’ si ho neosladime a napijeme sa z neho, je nam tak horky, az sa nam
skrivi tvar. A horkost, ako vnatorny stav ¢loveka alebo ako jeho vlastnost, ma podobné Gginky.
Niekedy sa tomu, kto vo svojom vnutri preziva horkost, priam skrivi tvar, a tym je viditelna aj
navonok. Tento vnatorny stav, horkost, m6ze mat aj takéto svoje silné vonkajsie viditelné
prejavy. Horkost alebo stav zahorknutosti, nie je az taky neskodny, ako by sa mozno na prvy
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pohlad zdalo. Horkost nie je ani také& okrajova, ako by sme si chceli mozno niekedy aj sami
nahovorit. Zahorknuty ¢lovek je sdm sebe najvac¢sim nepriatelom a je fazko s nim nadviazat
vztah. Na oznacenie tohto nedobrého stavu, ¢i vlastnosti, v slovencine nachadzame dve
zakladné slova: horkost a trpkost. V preklade Pisma podfa prof. Rohac¢ka na oznacenie tohto
stavu (alebo tohto hriechu) najdeme vacsinou iba slovo horkost. V evanjelickom preklade sa
stretneme aj so slovom trpkost (zatrpknuty, byt zatrpknuty). Tieto vyrazy v prenesenom
vyzname su synonyma.

Ako je to teda s horkostou v nasom Zivote?

Horkost je obycajne spdsobena zvonku a to ublizenim, spachanou krivdou a ich désledkami a
ma dopad na vnutorny stav Cloveka — sidli v jeho vnutri. ZvyCajne sa objavi ako nasa reakcia na
konanie iného Cloveka, ktoré nas postihlo. Niekto sa vo¢i nam dopusti nepravosti, krivdy,
nieCoho zlého, a toto v néds vyvold stav alebo pocit horkosti alebo zahorknutosti, bud' voc€i tomu,
¢o sa nam stalo, alebo voci tomu, kto to sposobil. Je to redlny pocit, je to realna skiisenost,
ktor poznaji aj mnohi krestania. Vo svojich vlastnych Zivotoch, u seba, ju odhalujeme velmi
tazko. Sami za seba musime povedat, Ze sme si mysleli, Ze takéto nie¢o sa mne ako krestanovi
nemdéze stat, Ze zahorknutost je len vo svete, ale mna sa netyka. Horkost velmi tazko
odhalujeme u seba, ale velmi lahko ju odhafujeme a rozpozname u druhych. O druhych vieme
povedat, Ze ten druhy ¢lovek je voci nieGomu alebo niekomu zahorknuty, citi kvéli nie¢omu
horkost.

2/14



Horkosf - Solas - ¢itanie o zivote v Kristu

Autor: Prevzaté z internetu

Ako rozpoznat horkost?

Podla ¢oho spozname, Ze niekto je zahorknuty alebo Ze ja som zahorknuty? Rozpoznat tento
stav (vlastnost) u seba je dolezZitejSie ako rozpoznavat tito vlastnost u druhych, pretoze ide o
to, aby sme na prvom mieste my sami rieSili takéto veci vo svojom zivote.

Horkost si pamata detaily. Clovek, ktory je zahorknuty, ma tendenciu sa neustale vracat k
prislusnej zlej skiisenosti a hovorit o nej znova a znova, vypichovat (vynasat) a spominat si na
konkrétne detaily: ako to bolo, kedy to bolo, ¢o bolo, a to v uplnych detailoch. Takyto ¢lovek si
presne pamata, kedy mu kto ublizil a ¢im presne mu ublizil. Mnohé veci zabudneme. ObycCajne
zabudneme mnohé dobré veci, ktoré sa ndm stali, alebo uz si nepaméatame na presné detaily.
Ked sme v8ak zahorknuti, paméatame si velmi dobre aj ten najmensi detail a to uz aj preto, ze si
situaciu neustale opakujeme, neustale si ju vraciame do mysle a nevieme sa jej zbavit.

Horkost je velmi osobna. Ked' sa dozvieme o nestasti druhych fudi, napriklad o velkych
nestastiach v krajinach tretieho sveta (terorizmus, zemetrasenia, cunami, a pod.), pri ktorych
mnoho fudi zomiera alebo sa im deju krivdy a je im ublizované na rézny spésob, vnimame to
napriklad ako hriech voci tymto fudom, ako nepravost. Odsudime takuto nepravost a krivdu, ale
v sebe nenachadzame horkost ¢i voc¢i pachatefom, ¢i zo samotnej situacie, pretoze sa néas to
netyka osobne, tito fudia st ndm osobne neznami. Horkost je osobna a preto sa prejavuje
vtedy, ked' ide o nasich priatelov alebo blizkych alebo samozrejme priamo o nas. Horkost sa
objavuje medzi priatefmi (alebo voci priatefom), v rodine, medzi manzelom a manzelkou, medzi
pribuznymi, v zhromazdeni, medzi spolupracovnikmi, medzi spoluziakmi, na internate medzi
spolubyvajucimi, a tak dalej. Je to preto, lebo tito su si blizki, maju spolu vytvorené osobné puta
a vztahy. Prave preto, Ze su si blizki a maji vybudované vztahy, ked jeden sa dopusti nie¢oho
zlého voci druhému, moze dojst k vzniku horkosti, k zahorknutiu. Horkost je osobné a preto
mobze sposobit pokazenie alebo prerusenie vztahov na diht dobu. Existuji rodiny, v ktorych sa
pribuzni dokazu nerozpravat medzi sebou desiatky rokov. TakZe horkost je osobna a méze byt
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namierena vocCi inym fudom.

Horkost m6ze byt namierena aj vo¢i nam samym. Niekedy ¢lovek zahorkne s&m na seba a to
pre rdzne dovody a priciny, ktoré su niekedy priam nepodstatné a malicherné. Oby¢ajne su
pri¢inou situacie, ktoré uz nemoézeme zmenit. Povedzme: Pre¢o som nesiel na tu a ta Skolu?
Prec¢o som sa v mladosti (alebo pred par rokmi) lepsSie neucil alebo neucil sa vobec? Pre¢o som
zmeskal taku a taku prilezitost? Opakovane si mézeme nieco vycitat. Opakovane si méZzeme s
vyCitkami pripominat ti a onl udalost. Vycitat si svoje zlé rozhodnutie alebo chyby, ktorych sme
sa v minulosti dopustili. Takto a takymto podobnym spésobom vyvolavame, spésobujeme a
potom aj pestujeme horkost sami v sebe.

Krestania byvaju, zial, zatrpknuti aj voc¢i Bohu. Su to situacie naozaj vazne, ked' su voc¢i nemu
pini vycitiek a horkosti: Pane, preco si nezasiahol v ¢ase bolesti? V ¢ase méjho nedostatku? V
Case choroby? A podobne. Vieme, Ze vo svete su fudia, ktori su zatrpknuti voci Bohu a vycitaju
mu, Zze dopusta zlo a nepravosti, ktoré sa ich dotykaju.

Horkost m6Zzu fudia napodiv mat aj na veci, napriklad ked' im nejaké zariadenie nefunguije tak,
ako by malo alebo ako by sa to od neho dalo o¢akavat (pocita¢, pracka, auto, a pod.).
Zosobnime veci a zanevrieme na ne.
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Horkost m6ze byt postavend aj na tom, ¢o sa v skuto¢nosti ani nestalo. Zahorkneme na
niekoho, o ktorom sme len poculi, Ze napriklad povedal na nas nie¢o nepekné alebo nieco
nepravdivé a pritom to nie je ani pravda. To je velmi zIé, pretoze si drzime horkost, ktora nie je
zaloZzena na pravde a na skuto¢nosti a zbyto€ne, Uplne zbyto€ne, sa trapime a zbytoCne nas to
ni¢i. Ak v takejto situacii nedéjde ku konfrontécii, k priamemu stretnutiu a rozhovoru s
prislusnym ¢lovekom, zbytoCne a marne ¢akame, ze druha strana nas poprosi o odpustenie
(lebo ni¢ sa v skuto€nosti a popravde nestalo), len my zostavame v horkosti a umarame sami
seba. Myslime si, ze mame pravo na horkost, lebo si myslime, Ze pravda je na nasej strane.

Horkost zac¢ina v skrytosti a moze zacat pomaly a nebadane. M4 teda svoj pociatok a zdroj
alebo povedané inymi slovami: Horkost méa svoj koren.

Koren horkosti méZeme prirovnat ku korenu buriny na Grodnom poli. Tak ako ne¢akame, Ze z
korena buriny vyrastie nie¢o dobré a uzitocné, tak je to aj s horkostou u ¢loveka. Ne¢akajme, Ze
horkost v srdci ¢loveka prinesie dobré, chutné a uzito¢né ovocie. Nesmieme si to mysliet ani o
sebe a ani o druhych. Prave o tom sa hovori v liste Zidom: ,.... dozerajdc, aby niekto
nezaostaval od milosti Bozej, aby nevyrastol nejaky koren horkosti a nenarobil nepokoja a
trapenia, a boli by nim poskvrneni mnohil“ (Zidom 12:15). Korefi je pod zemou, nevidno ho, ale
¢asom z neho moze nie€o vyrast, a to uz bude viditelné a méze zasahovat do zivota inych
alebo do zivota celého zboru. Nebezpecenstvo korena horkosti je prave v tom, ze ked' si ho
¢lovek ponechava v sebe a nejedna s nim, mézu z neho vyrast nedobré veci, vztahy, situacie, a
ako uvadza list Zidom, moze z neho vyrast nepokoj a trapenie, ktorym budi zasiahnuti a
poskvrneni mnohi. Nielen sdm Clovek s horkostou v srdci ma problém, ale aj mnohi ini okolo
neho mo6zu byt plodom jeho horkosti zasiahnuti — a v takomto pripade pokus$enie a hriech maju
otvorené dvere.
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Horkost je ako nakaza. Predchadzajlci vers 14 nas naopak vedie k pokoju s ostatnymi:
,Stihajte pokoj so v&etkymi a posvétenie, bez ktorého nikto neuvidi Pana“ (Zidom 12:14).
Horkost, okrem toho, Ze nou mézu byt nakazeni aj ini, ma dalej ti vlastnost, Zze sa kumuluje,
navrsuje, hromadi, zbiera, rastie. Ak ¢lovek s horkostou neurobi ni¢, neméze ¢akat, ze sama
zmizne. Naopak! S pribadajucimi rokmi (s pribadajucim ¢asom) rastie a pacha vacsie a vacsie
Skody.

Jeden $pecificky prejav horkosti u krestanov, aj ked sa méze zdat nepravdepodobnym a
nelogickym, je nasledovna situacia: Povedzme, Zze mame niekoho, kto nam je znamy a pritom je
neveriaci. Zvestujeme mu evanjelium, pozyvame ho k Bohu. On sa tomu brani, ale jedného dna
nastane zlom. Boh mu da milost a ten ¢lovek je zachraneny. Preziva velkd radost zo spasenia,
ale my sa zrazu nedokazeme radovat s nim a nedokadzeme mu odpustit, lebo este stale mame
v pamati jeho hriechy a jeho predchadzajlci spdsob zivota. Nevieme prijat zmenu v jeho Zivote
a nevieme prijat jeho samého ako nového ¢loveka, i ked Boh mu dal milost a prijal ho.

Je to ako s Jonasom. Jonds zvestoval Niniv€anom Boziu vyzvu k pokéniu a celé mesto Cinilo
pokanie. Boh sa nad nimi zlutoval, ale Jonasovi sa to velmi nepéacilo. Bol nahnevany a zostala v
nom ako keby horkost z toho, Ze Boh sa nad nimi zlutoval. Nevedel to prijat. Je to neobvyklé a
prekvapivé, av§ak velmi realne, a preto si davajme pozor, aby sa to nestalo aj nam!

Biblia o horkosti hovori aj v niekolkych dalSich versoch. Hovori k manzelom: ,Vy muzovia
milujte svoje Zeny a nerozhor€ujte sa na ne” (Kolosenskym 3:19). Hovori o nedobrom synovi:
,Blaznivy syn je na mrzutost svojmu otcovi a na horkost tej, ktord ho porodila“ (Prislovia 17:25).
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Ako nalozit s horkostou?

Ako horkost premahat?

V liste Efezskym Citame: ,Kazda horkost a prchkost a hnev a krik a rihanie, nech je odnaté od
vas so vSetkym, €o je neslachetné a zlé, ale si budte navzajom naproti sebe dobrotivi, [Gtostivi,
odpustajuci si, ako aj Boh v Kristu odpustil vam, a tak budte nasledovnikmi Bozimi ako
milované deti a chodte v laske, ako aj Kristus miloval nas a vydal sam seba za nas ako
posvatny dar a obet Bohu na prijemnu voru upokojujucu” (4:31 az 5:2). Tu je vlastne uvedené,
Ze horkost (ale aj prchkost a hnev) moze neskor prerastat do vonkajsich prejavov, akymi s
krik, rhanie sa a rbzne iné neSlachetné a zlé Ciny.

Ako sme uz povedali, niekedy je ¢lovek presvedceny, Zze ma pravo byt zahorknuty, lebo mu
bolo ublizené, a Ze jeho horkost je na mieste. Musime si v§ak uvedomit, Ze Biblia hovori: kazda
horkost a prchkost a hnev nech je od vas odnata. Citované miesto z listu Efezskym nedava
priestor k tomu, aby sme mohli povedat, Ze existuje horkost, ktora je spravodliva alebo ktora je
opravnena (je na mieste), ale hovori, Ze kazda horkost musi byt odstranena.

Aby sme spravne porozumeli tomu, ako s horkostou nalozit a byt z nej oslobodeni, musime
urobit jemny vyznamovy rozdiel medzi horkostou ako moznou prvou reakciou na rézne
naporové okolnosti ¢i utrpenie, ktoré mohli prist do nasho zivota, a horkostou ako pestovanym,
dlhodobym a systematickym stavom ¢i postojom nasho srdca (voci Bohu, voci Cloveku, voCi
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sebe samému). Tomu prvému mnohokrat nezabranime (sme v nevykipenom svete a v
nevykUpenom tele), ale ma to byt strikine len prechodna zalezitost. To druhé musime za kazdu
cenu v nasom Zzivote premahat, a ak by nas to principialne a systematicky charakterizovalo, je
to zle nedobre — mame velky hriech.

Co spravit a éo rozhodne nespravit

Ak sa nam kedy stane, Ze v sebe objavime zahorknutie, su potrebné dva nasledné kroky:

1. Musime si uvedomit, Ze je to, ako hovori Biblia, hriech, a Ze sa mame zbavit vSetkej horkosti,
kazdého zahorknutia, kazdej zatrpknutosti.

2. Musime s tym hriechom zacat konat takym smerom , aby sme ho premohli.

8/14



Horkosf - Solas - ¢itanie o zivote v Kristu

Autor: Prevzaté z internetu

Casto ale prvé rieSenie, po ktorom mozno hned siahneme, je to, Ze sa ju snazime v sebe
potlacit s presvedéenim, Ze potlaéenim horkosti horkost po ¢ase zmizne. Toto rieSenie mozno
bude fungovat na nejaku chvilu, ale ¢asom zistime, zZe horkost je stale na svojom mieste, Ze je
stale v nas. Mozno nés napadne iné rieSenie a to také, Ze o svojej horkosti povieme niekomu
inému a zvalime svoju horkost na toho druhého. Myslime si, Ze tym sebe odlah¢ime, a takto si
pomozeme. Ale je to zbyto¢né. Zatazime dalSieho a dalSieho ¢loveka, a teraz mozno aj on
zahorkne, ale horkost v naSom srdci zostava aj nad’alej. Ni¢ sme nevyriesili, nijako sme si
nepomohli.

Horkost v dosledku utrpenia, ktoré dopusta Hospodin

Izraelci museli v zajati v Egypte taZzko, tvrdo pracovat, a aby na tito skisenost nezabudli,
pripominaju si ju vzdy poCas Paschy na sederovej ve€eri tym, Ze jedia horké byliny. Tak si
pripominaju to, Ze v Egypte im bolo tazko, bolo im horko (pozri napriklad 2. MojziSova 1:13-14).
Trpky, horky Zivot im spdsobovali Egyptania, ale z Pisma vieme, Ze to Boh dopustil, a takto
realizoval svoj velky plan spasenia. Boh uz vopred Abrahdmovi prorocky oznamil, ze sa Bozi
fud dostane do Egypta, do zajatia, Ze takto sa bude napinat zvrchovany Bozi plan zachrany.
Podobne horkost poznala a zakusila aj Naomi, ako o tom ¢itame v knihe Rat (Rat 1:20). Takato
horkost v désledku utrpenia prichadza do Zivota cez fudi ¢i Zivotné okolnosti a udalosti, ale
potrebujeme za nou vidiet aj zvrchovanost Boziu a jeho dopustenie. PodrobnejSie sme sa
utrpeniu, ktoré Hospodin dopusta v Zivote spravodlivého venovali v ¢isle 7 (odporiéame
¢itatefom vratit sa k tymto ¢lankom). Ked’ Boh dopusti utrpenie a z neho vyplyvajlcu horkost,
vzdy tym sleduje svoj ciefl, ktory je dobry, a nakoniec je to aj trpiacemu na dobré, ked’ v utrpeni
obstoji. Jediny spbésob, ako v utrpeni obstat a najst vyslobodenie z takto spésobenej horkosti, je
vytrvat vo viere. Vyslobodenie dava zvrchovane Boh. Tomuto nés uci aj pribeh Jozefa a jeho
bratov. Je velmi dolezité, aby sme ako krestania, spasené Bozie deti, rozumeli, Ze ak Boh
dopusti utrpenie, stratu a horkost v nasom Zivote, tak to nie je preto, Ze by nas zavrhol, Ze by
nas prestal milovat, ze by prestal byt verny, ale preto, Ze tym sleduje svoj ciel, ktorym sa oslavi
a ktory nakoniec bude aj pre nas (a nase okolie) na dobré, ak neprestaneme Boha milovat a
neprestaneme mu déverovat. Preto je jedinym rieSenim, ako byt z takejto horkosti v dosledku
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utrpenia vyslobodeni — vytrvaf vo viere. Opakom by bolo prestat Bohu verit, zahorknut vodi
Bohu, mat voc¢i nemu vycitky ¢i dokonca posudzovat Boha a spochybriovat jeho cesty.

,Opravnena, odévodnena“ horkost

Pod takouto horkostou mame na mysli horkost v désledku nespravodlivého konania fudi, ¢i uz
zo sveta alebo nasich duchovnych surodencov vo¢i nam, ktoré nam poskodilo, ukrivdilo,
spbsobilo bolest a zarmutok. Ako nalozit s takouto horkostou? Ak takéto udalosti nastanu, treba
hfadat napravu a zmier, nie nechat veci tak a Zivit v sebe horkost. Ak sa to udialo od brata,
duchovného surodenca, tak postup pre riesSenie, zmier a odpustenie opisuje Pismo na
miestach, kde hovori o poriadku v cirkvi (miestnom zbore). Tento postup je opisany
podrobnejsSie v predchadzajucom clanku o odpusteni (BozZie odpustenie a nase odpustenie). Je
tam opisané aj ako sa zachovat v pripade, ze k zmieru a naprave nedoslo. Aké velmi dblezité je
vediet aj strpiet — o je opakom Zivenia si pocitu horkosti — dokonca i nespravodlivost, dokonca i
od surodencov, je ndm ukazané v Pisme: ,UZ je teda celkom nedostatok u vas, ze mate sudy
medzi sebou. Preco radsej netrpite krivdy? PreCo radSej nenesiete Skody?“ (1. Korintskym 6:7).
Tu je ukazany princip vediet zniest nespravodlivost bez zatrpknutia.

Podobne, ak sa nepravost udiala od ludi zo sveta, Pismo nas vedie k pokoju so vSetkymi
ludmi, bud’ pokusom o néapravu a zmier, alebo ak by sa nepodarilo, opéat znaSanim, pricom
pochopitelne budeme musiet Boha prosit o posilnenie. Pismo ndm jasne prikazuje, Ze sa
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nesmieme dat dohnat do pomstychtivosti a zloprajnosti. ,Nebudte rozumni sami u seba, nikomu
neodplacajuc zlého za zlé, premys&lajuc o tom, €o je dobré pred vSetkymi fudmi. Ak je to mozné,
nakolko to zavisi od vas, majte pokoj so vSetkymi ludmi“ (Rimskym 12:17-18). Takyto pokoj so
vSetkymi fud'mi je opakom zatrpknutosti a horkosti. Najvyssim prikladom toho, kto v pokore
zniesol zlé bez akejkolvek zatrpknutosti, hoci bol cely ¢as v prave, je samozrejme Pan Jezis.
Krasne nam o tom hovori list Zidom: ,Lebo povazte toho, ktory strpel od hriegnikov také sebe
protireGenie, aby ste umdlievajlic neustali vo svojich dudiach® (Zidom 12:3).

A vsetko to, v om sa i napriek nasej dobrej voli nedeje zmena a druha strana povedzme nijako
nechce ¢init pokanie, odstlpit od zlého a hladat zmierenie, mame odovzdat ako sid Panovi,
nie sami hfadat odplatu ¢i pomstu, ako to vidime na priklade Pavla v suvislosti s kotlarom v
Efeze: ,Kotlar Alexander mi spésobil mnoho zlého. Nech mu doplati Pan podla jeho skutkov” (2.
Timoteovi 4:14). Princip pre to, ako sa zachovat je: ,neodplacujlc zlého za zlé, ... Nie sami sa
pomstiac, milovani, ale dajte miesto hnevu, lebo je napisané: Mne pomsta; ja odplatim, hovori
Pan ... Nedaj sa premahat zlému, ale premahaj dobrym zIé“ (Rimanoom 12:17-21). Ani v tomto
pripade vSak nema v nas zostat horkost ¢i zatrpknutost. Tento princip sém o sebe nevylucuje,
Ze krestan sa nikdy v nejakych dobre odévodnenych situaciach nebude domahat nejakého
svojho obc&ianskeho ¢i majetkového prava cez legitimne zakonné prostriedky, ale dokonca ani v
takych situaciach nema pravo na zahorknutost.

»,Neopravnena, neodévodnena“ horkost

K takejto horkosti patri napriklad aj horkost v dosledku zavisti: ,Ale ak mate horku zavist a svar
vo svojom srdci, nechvalte sa, neluhajte proti pravde. T4 mudrost neprichadza z hora, ale je
pozemskad, telesna, démonskd, lebo kde je zavist a svar, tam je nepokoj a kazda zla vec*
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(Jakub 3:14-16). Dalej patri k takejto horkosti aj horkost, ak sme presved&ent, Ze niekto nam
ukrivdil, ublizil, avSak také nieCo sa vskutku nestalo, len nam sa to tak javi. Len sme si to
nahovorili alebo sme si to nechali od niekoho nahovorit, k skutkovej podstate vSak nedoslo. K
takejto horkosti by som pripojil aj horkost v désledku sebaobviriovania. Ak som nie¢o spackal
alebo sa zle rozhodol, treba hfadat napravu a korekciu, nie zivif v sebe seballtost a
sebaobvinovanie. Oslobodenie od neopravnenej, neodévodnenej horkosti musime hladaf cez
modlitou k Panovi a mftvenim nasej telesnosti Duchom. Modlitba je strategicka zbran v boji so
zahorknutostou — krasne to vidime v Zalme 116. Tam autor opisuje sklsenost radosti zo
zachrany, ktord mu Hospodin dal ako odpoved’ na modlitby. V srdciach, ktoré budu tuto radost
prezivat, bude mat horkost d'aleko mensiu Sancu sa uchytit nez v srdciach fudi, ktori zivotom
kraCaju bez modlitby a bez skusenosti Bozej odpovede.

Este jedna strategicka zbran v boji proti horkosti

Aby bol nas ¢lanok o boji s horkostou Uplny, treba este uviest jednu doleziti zbrar v boji proti
horkosti — je nou pokora. Z mnohych biblickych zmienok vyberme jednu z 1. listu apostola
Petra: ,Podobne mladsi, podriadte sa star§im, a vSetci, podriadujuc sa jedni druhym, oblecte sa
do pokory, pretoZze Boh sa py$nym protivi a pokornym dava milost” (1. Petrov 5:5). Kolkokrat sa
v cirkvach (zboroch) stane, ze niekto je napomenuty €i usmerneny, a to dokonca len velmi
mierne, a hned reaguje urazenostou a horkostou. Takymto konanim su neraz poskodené celé
zbory. Takéto reakcie takmer vzdy pramenia z toho, Ze v srdci daného ¢loveka chyba Uplne
elementarna pokora, a namiesto toho srdce Zije v pySnych predstavach, ktorym uz davno bolo
treba umriet. Ak chceme ako krestania obstat v boji so zatrpknutostou, musime si kazdy den
obliekat pokoru a zamilovat si ju ako tU najkraj$iu cnost.

12/14



Horkosf - Solas - ¢itanie o zivote v Kristu

Autor: Prevzaté z internetu

Zaver

Horkost urcite nepatri medzi cnosti, ktoré by sme mali v sebe pestovat. Kto v sebe Zivi horkost,
sam sebe skodi. Ked pride horkost do nasho Zivota ako mozna prvéa reakcia na utrpenie, vtedy
porozumejme Bozej zvrchovanosti a vytrvajme trpezlivo vo viere, oslobodeni suc nakoniec
Bohom a najdeni ako preskusani a upevneni vo viere, bez horkosti €i zatrpknutia. Ak sa nam
stala krivda v zbore €i od surodenca, pouzime Bohom dané Pismom zjavené postupy pre
dosiahnutie napravy, zmieru a dospejme k odpusteniu. Ak k naprave nedoslo, budme znasajuci
a hladajme pokoj. Ak nas trapi a prenasleduje svet, budme schopni vela zniest, aby sme na
sebe zjavili Kristov charakter. A ostatné odovzdajme do ruk Bozich, lebo On je spravodlivy
sudca, ktory raz potresta kazdu nepravost, jemu prinalezi sud. Zaroveri sa cely ¢as modlime za
spasenie dokonca i pre tych, ktori ndm mohli vSelijako ublizit. A tiez cely ¢as strazme svoje
srdce pred zatrpknutim. A ak kedy pride za nami strana, ktora sa previnila s tym, ze &ini
pokanie a chce sa zmierit, nevahajme to prijat, nech je nakoniec i takto oslaveny sam Pan
Jezis.

Ukoncime verSami povzbudenia z listu Kolosenskym:

~Preto aj my odo dna, ktorého sme to poculi, neprestavame modlit sa za vas a prosit, Zeby ste
boli naplneni ¢o do znamosti jeho véle vsetkou mudrostou a rozumnostou duchovnou, Zeby ste
chodili hodne Pana, aby ste sa mu vo vsetkom lubili

nesuc ovocie v kazdom skutku dobrom, a rastuc v znamost Boha, zmocriovani kaZdou mocou
podla sily jeho slavy

ku vsetkej troezlivosti a zhovievavosti s radostou”,
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Kolosenskym 1:9-11.

Prevzaté z internetu a upravené so suhlasom autora.
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