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Biedny ja ¢lovek! Kto ma vytrhne z tela tejto smrti?!

Rimskym 7:24

Uvod

V Liste Rimskym Svaty Duch podrobne, od kapitoly ku kapitole, vysvetluje prostrednictvom
apostola Pavla spasenie ¢loveka z milosti skrze vieru. Ciefom ¢lanku je vysvetlit, o ¢om je re¢ v

siedmej kapitole tohto listu.

V predchadzajucich kapitolach je uz vysvetlené:
a) VSetci zhresili a niet spravodlivého ani jedného (Rimskym 3:23, 3:9-10).
b) VSetci su pod zakonom a cely svet je vinny Bohu (3:19).

c) Nikto nebude ospravedineny zo skutkov zadkona a ten dévod je: skrze zakon poznanie
hriechu (3:20). Tento doévod je podrobnejsie vysvetleny prave v kapitole 7 (verse 7-14).
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d) Kapitola 4 vysvetluje, ako bol ospravedineny Abrahdm a Ze tak sme ospravedineni aj my,
totiz z viery samotnej, bez skutkov (4:23-25).

e) Kapitola 5 opisuje, ako celé ludstvo zastupoval Adam (ako prvy Adam) a ako cely Bozi fud
zastupuje Kristus (ako druhy Adam), ako ma ich dielo dosah na stav vSetkych, ktorych
zastupuju, a ako to celé suvisi so spasenim a s ospravedinenim. Ospravedineni sme z milosti,
skrze Krista, nim nam darovanou spravodlivostou (5:17). Spravodlivymi sme sa stali Kristovou
poslusnostou (5:19). Spravodlivost je nam teda zapoditand, darovana. Nie je to nasa vlastna
spravodlivost, z ktorej by sme boli pred Bohom spravodlivi.

f) Kapitola 6 opisuje vyslobodenie z moci hriechu a z trestno-pravnych ddsledkov hriechu.

g) Kapitola 7 je venovana vyslobodeniu spod zakona a z moci zakona a od vSetkych désledkov,
ktoré zakon vnasa do zivota ¢loveka. Tomu sa budeme teraz venovat podrobnejsie.

List Rimskym, siedma kapitola

VSetci fudia st pod zakonom (rozumej MojziSovym zakonom ako zmluvou skutkov). O tom, ako
sa vSetci [udia, nielen Izrael, dostali pod zakon, sme uz podrobne pisali!). Kvéli tomu su vetci
ludia vinni pred Bohom (Rimskym 3:19): ,cely svet je vinny Bohu®. Kv6li tomu su ,zapchaté Usta
kazdého" (3:19), ¢o znamen4, Ze nikto sa nemdze pred Boha postavit a obhdjit sa vlastnou
spravodlivostou. Nikto sa nestane spravodlivym (,nebude ospravedineny*) vlastnou
spravodlivostou zo skutkov zakona (3:20). Zo zakona je len poznanie vliastného hriechu (3:20),

¢o ma viest ¢loveka k Spasitelovi, Kristovi, k viere v evanjelium a k ospravedineniu z viery
1)
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Tak ako potrebujeme byt vyslobodeni z moci hriechu, tak potrebujeme byt vyslobodeni aj spod
zloreCenstva zékona (Galatskym 3:13) a z moci zakona, lebo oboje panuje nad kazdym
¢lovekom, nad kazdym Adamovym potomkom od Adamovho padu v rajskej zdhrade. Ked nés
Pismo uci o potrebe byt vyslobodeny spod zakona, tak hovori o MojziSovom zakone ako o
zmluve skutkov. Nehovori o Bozom zakone ako o subore Bozich poziadaviek a noriem na zivot
Cloveka, ktoré sa nemenia a ktoré ostavaju navzdy.

Vyslobodenie spod zakona

Zaciatok siedmej kapitoly Rimskym (7:1-4) opisuje, ako mdzeme byt vyslobodeni spod zakona.
Tento opis je postaveny na priklade manzelskej zmluvy. ManzZelska zmluva zanika len smrtou
jedného z partnerov (ovdovenim), pretoze inak je nezruSitelna. Rovnako aj zakon ako zmluva
skutkov medzi Bohom a ¢lovekom je nezruSitelny. Boh tuto zmluvu nevypovie, ked' ju raz s
¢lovekom uzavrel. A ani ¢lovek tato zmluvu neméze vypovedat. Tato zmluva je vSak pre
¢loveka zlore¢enstvom, pretoze mu prinasa kliatby, smrt a zatratenie, lebo je prekliaty kazdy,
kto tuto zmluvu skutkov nenaplni celu (Galatskym 3:10): ,Lebo vSetci, kolko ich len je zo
skutkov zdkona, su pod zloreCenstvom. Lebo je napisané, ze zloreCeny je kazdy, kto
nezotrvava vo vsetkom, €o je napisané v knihe zakona, aby to €inil“. To je dévod, pre¢o
potrebujeme byt spod zakona vyslobodeni. A da sa to len tak, ze zakon, personifikovany
(obrazne zosobneny) ako manzel, ovdovie, teda ze my, personifikovani ako manzelka zakona,
zakonu zomrieme (Rimskym 7:4). Len takto sa mézeme dostat spod zékona, spod jeho kliatby
a spod jeho moci. O akej smrti, 0 akom zomreti sa tu ale presne hovori?
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Zomretie zakonu

Nehovori sa o0 nasej fyzickej smrti. lde o ,usmrtenie zakonu skrze telo Kristovo“ (7:4). Désledky
tohto usmrtenia, désledky nasho zomretia zakonu su Uzasné: stavame sa (ako manzelka)
vlastnictvom iného manzela, JeziSa Krista (7:4). A to ma za nasledok dal$i uzasny désledok: V
doésledku zmeny manzela, v désledku zomretia zakonu, nesieme ovocie Bohu (7:4). A to je to,
¢o Boh koniec koncov vzdy od nas pozadoval, o pozadoval Bozi zakon: aby sme niesli ovocie
Bohu. A docielit to bolo mozné jedine tak, ze sme zomreli zakonu (zomreli sme zmluve
skutkov).

Suvislost medzi hriechom a zakonom

Vyslobodenie spod pravnych ddsledkov hriechu ako aj spod moci hriechu vysvetlila podrobne
uz 6. kapitola Listu Rimskym. Aj vyslobodenie spod hriechu je skrze nase zomretie — zomretie
hriechu. Hriechu sme zomreli tak, Ze sme boli stotozneni s Kristom v jeho smrti na krizi. Siedma
kapitola Listu Rimskym rieSi naSe zomretie zakonu. PrinaSa vSak do toho vSetkého este hlbsi
pohlad a odkryva suvislost medzi zdkonom a nasim hreSenim.

Skor ako sme zomreli hriechu a zomreli zakonu, ,sme boli v tele® (Rimskym 7:5). Tym sa
nemysli, Ze sme Zili vo fyzickom tele (vo fyzickom tele Zijeme nadalej aj po znovuzrodeni), ale
ze sme boli ,telesni”, ,boli sme telo“, teda ze sme boli ,hriesni“, ¢ize mali sme hrieSnu
prirodzenost, ktord nam vladla, boli sme ,stary ¢lovek®. Charakteristické (zakonité) pre takyto
stav Cloveka je to, ze v nas ,pbsobili vasne roznych hriechov” (7:5). A teraz prichadza dblezité
vysvetlenie: Vasne réznych hriechov, ktoré v nas pésobili, ,vznikali skrze zakon* (7:5). Bol to
zakon, kto v nas rozdlchaval zIi Ziadost. A aky bol dosledok? Dosledkom bolo, Ze sme ,niesli
ovocie smrti“ (7:5). Nesenie ovocia smrti je presnym opakom nesenia ovocia Bohu. Preto
dévody, preco sme museli zakonu zomriet, st hned dva.
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Prvym dévodom su trestno-pravne doésledky bytia pod zakonom ako zmluvou skutkov: odplata
za hriech je smrt (Rimskym 6:23 — smrt v celej Sirke vratane veéného zahynutia ako druhej
smrti) a dusa, ktora hresi, zomrie (Ezechiel 18:4, 18:20 — smrt v celej Sirke vratane ve¢ného
zahynutia ako druhej smrti).

Druhym dévodom je prave rozdlchavanie zlej Ziadosti zakonom. Ak nas stav ma byt taky, ze
viac nenesieme ovocie smrti, ale nesieme ovocie Bohu, tak musime zakonu zomriet.
Vysledkom zomretia zakonu je, Ze ,sluzime v novote ducha, a nie v starobe litery“ (7:6). ,Litera“
je zakon (MojziSov zakon ako zmluva skutkov). ,Sluzbu v novote ducha“ ndsledne podrobne
opisuje a vysvetfuje kapitola 8.

Hriech je tak ohavne zly a padly stav Cloveka taky zufaly, ze ked zakon, ktory je svéty, dobry a
spravodlivy, ziada od ¢loveka svaté, dobré a spravodlivé skutky, vysledkom je zla Ziadost a
vasne réznych hriechov (7:7-14). Jediné, na ¢o nam zakon posluzil, bolo to, Zze v plnosti odhalil
nas hriech, Ze sme spoznali svoj hriech v celom jeho rozmere (7:7): ,,Ale hriechu som nepoznal,
iba skrze zakon.“ A spoznali sme aj svoju hrie$nu zIU ziadost: ,Lebo ani o ziadosti by som nebol
vedel, keby nehovoril zakon: Nepoziadas!“ (7:7). Hriech sa stal zvrchovane hrieSnym skrze
prikdzanie (7:13). Cez zakon sme pochopili, aky je vlastne nas stav: ,Lebo vieme, Ze z&kon je
duchovny, ale ja som telesny, predany pod hriech® (7:14).
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Stav telesného Cloveka predaného pod hriech

Ak sme predani pod hriech, tak povstava otazka, kto nas predal. Odpoved sa nachadza v 5.
kapitole Listu Rimskym. Predal nas (celé fudstvo, vSetkych svojich potomkov) Adam, ked’ padol
do hriechu porusiac Bozie prikdzanie. Z tohto predania pod hriech (ze sme boli predani,
zapredani) pochadza potreba nasho vykupenia. To, kto nas vykupil, je zrejmé —, je to Kristus
(Rimskym kapitola 5). A aky je stav telesného ¢loveka (predaného pod hriech)? Je
charakterizovany prestupovanim zakona napriek tomu, Ze ¢lovek uznava, ze zakon je dobry a
spravodlivy: ,Lebo €o robim, neuzndvam; lebo nerobim toho, ¢o chcem, ale ¢inim to, ¢o
nenavidim*“ (7:15). ,Lebo chcenie lezi pri mne, ale robenia dobrého nenachadzam® (7:18). ,lebo
nec€inim dobrého, ktoré chcem, ale to zlé, ktorého nechcem, to robim* (7:19). Takyto stav je pre
Cloveka, ktory je pod zakonom (MojziSovym zakonom), zakonity (nevyhnutny): ,Tak teda
nachadzam zakon (rozumej zakonitost) v sebe, ktory chcem ¢init dobré, Ze lezi pri mne zlé“
(7:21). Stav nevykupeného (nespaseného) ¢loveka, ktorému vladne hriesna prirodzenost, je
taky, Ze takyto ¢lovek zakonite hresi, o znamena, Ze principidlne nemo6ze (nedokaze) nehresit,
pretoze je otrokom zakona hriechu (7:23).

Dobry, svaty a spravodlivy zakon privadza ¢loveka k poznaniu jeho Zalostného stavu: ,vidim
iny, cudzi zakon vo svojich udoch, ktory bojuje proti zakonu mojej mysle a ktory ma zajima v
rabstvo zakonu hriechu, ktory to zakon je v mojich tdoch® (7:23). Toto poznanie méa vyvrcholit
vo vyjadreni zufalstva nad svojim stavom (7:24):

,Biedny ja ¢lovek! Kto ma vytrhne z tela tejto smrti?!*
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a ma viest k spoznaniu potreby Spasitela a k prijatiu (vierou) jeho spasy a vykipenia (7:25 a
8:1):

,,éakujem Bohu skrze Jezisa Krista, nasho Pana!”

LA tak teraz uz nieto nijakého odsudenia tym, ktori su v Kristu JeZisovi,

ktori nechodia podla tela, ale podla Ducha.”

Vychodisko — nové narodenie (vstanie do Zivota) a darovanie Ducha

Kapitola 8 Listu Rimskym prepaja vSetky aspekty nasej spasy: zomretie s Kristom (zomretie
hriechu a zomretie zakonu), vstanie s Kristom do zZivota (duchovné vzkriesenie, nové narodenie,

779
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ozivenie, vstanie do novoty zivota). Prepaja ospravedinenie a nové narodenie. Dava do
suvislosti vSetky tieto opisané skutoCnosti s darovanim Ducha na trvalé prebyvanie.

Rimskym 8:1 odhaluje: ,A tak teraz uz nieto nijakého odsudenia tym, ktori st v Kristu JeziSovi“.
Byt v Kristovi znamena zomriet hriechu a zomriet zakonu. Kto zomrel hriechu, je uz od hriechu
ospravedineny (kapitola 6). Kto zomrel zakonu, neméze byt zadkonom stdeny (kapitola 7).
Komu uz nieto nijakého odsudenia, ten ma odpustené vSetky hriechy a je ospravedineny. To
vSetko sme ziskali v Kristovi. Ale pozor, prichadza hilbsia suvislost: ,A tak teraz uz nieto
nijakého odsudenia tym, ktori su v Kristu JeziSovi, ktori nechodia podla tela, ale podla Ducha“
(8:1). Ti, ktori su ospravedini, su ti, ktori su v Kristovi, a zaroven o nich plati, Ze ,nechodia
podla tela, ale podra Ducha“. Aby mohli chodit podfa Ducha, musia Ducha mat, museli Ducha
od Boha dostat na trvalé prebyvanie. Ducha sme dostali skrze vieru (ked sme uverili v
evanjelium), vdaka naplneniu BozZieho zaslubenia v Kristovi: ,aby na pohanov preslo v Kristu
Jezidovi pozehnanie Abrahamovo, aby sme dostali zaslUbenie Ducha skrze vieru“ (Galatskym
3:14).

Ti, ktori Ducha dostali, si novym stvorenim, narodili sa z Ducha a chodia v novote Zivota.
Jedno bez druhého neméze byt. Clovek nemédze byt ospravedineny a nechodif v novote Zivota
(nechodit podra Ducha, ale chodif podra tela). A plati to aj opaéne: Clovek neméze byt
znovuzrodeny a chodit v novote Zivota, ak nebol v Kristovi ospravedineny.

RieSenie na stav padlého ¢loveka je nasledovné (8:2):
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,Lebo zakon Ducha Zivota v Kristu Jezisovi ma oslobodil od zakona hriechu a smrti.“

A je nam aj vysvetlené, preco to tak muselo byt: ,Lebo to, ¢o bolo nemozné zakonu, nakolko
bol slaby skrze telo, to vykonal Boh poSluc svojho Syna v podobnosti tela hriechu a pri¢inou
hriechu a odsudil hriech v tele, aby bolo naplnené pravo zakona v nas, ktori nechodime podla
tela, ale podla Ducha. Lebo ti, ktori su podfa tela, myslia na veci tela, a ti, ktori st podla Ducha,
na veci Ducha. Lebo mysel tela je smrt, ale mysel Ducha je zivot a pokoj, pretoze mysel tela je
nepriatefstvom naproti Bohu, lebo sa nepodriaduje zakonu Boziemu, lebo sa ani neméze
podriadit. A ti, ktori sU v tele, nem6zu sa lUbit Bohu.“ (8:3-8)

Poznamky a zdroje

1) Pestun veduci ku Kristovi, Solas Cislo 36, jesen 2017, str. 15-35 a

Zmluva zaslubeni, vyd. SOLAS, Zilina 2017, ISBN 978-80-971486-1-4
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