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Ked Studujeme r6zne knihy Biblie, niekedy nam na ne chyba pohlad zhora, nadhlad, a preto sa
moze staf, Ze ndm unikne podstata. VS§imneme si detaily, ale unikne nam cely obraz, panorama
knih a mozno mnohé velké doktriny, ktoré su v nich zaznamenané. Stava sa, ze po rokoch, ked
vhimame knihu z nadhfadu, zrazu uvidime veci, ktoré sme nikdy pred tym nevideli.

V tomto &lanku si chceme urobit struéne prvotny obraz o knihe Zalmov. Vysledok by mal byt
ten, ze ked' si otvorim knihu Zalmov budem sa vediet v nej o nieco lepSie zorientovat.

Vseobecny uvod

Kniha Zalmov mé z celej Biblie najviac kapitol. Pre¢o sa tato kniha vola Zalmy? Mozeme
povedat: Preto, lebo st v nej Zalmy. V knihe Zalmov st Zzalmy. A o znamena slovo Zalm? Je to
piesen. PresnejSie povedané:

Zalmy su piesne spievané za sprievodu hry na strunovom nastroji

. Toto je definicia zalmu. Knihu Zalmov tvori stopatdesiat piesni spievanych za sprievodu hry na
strunovom hudobnom n@stroji. Je to spevnik, inSpirovany spevnik.
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Pre koho bol tento inSpirovany spevnik dany? Je zrejmé, Ze bol dany pre izraelsky lud, ktorych
Bohom bol Hospodin, s ktorym vstupili do zvlastnej zmluvy. On ich nazval svojim fudom a oni
sa zaviazali milovat ho, uctievat a zit pre neho. Primarne bol dany pre nich. Ale v Bozom
umysle bol dany pre Cirkev (Kol 3:16, 1. Kor 14:15, Ef 5:19, Jak 5:13). KedZe Zalmy ostavaju
Panom inSpirovany spevnik pre Panov fud i dnes, mnohé zbory po svete postavili svoje
uctievanie podla vzoru tohto spevnika. Svoje spevniky obsahovo naplnili a usporiadali tak, aby
odzrkadlovali obsahovo i tematicky knihu Zalmov.

My Zalmy doslovne tak, ako su v Pisme prelozené, v zhromazdeni nespievame, ale skor
Citame. (Spievame ich prebasnené verzie). Nezneli by pre nas ako piesen. Pre¢o? Pretoze
zalmy su prelozené z hebrejCiny a pri preklade sa rym, metrika a d'alSie znaky piesne, ktoré su
potrebné k tomu, aby Zalm znel ako piesefi nefahko prenasajl. Keby sme v&ak knihu Zalmov
Citali v hebrejskom jazyku, zistime, Ze je odliSn& napriklad v citeni poetického jazyka, napriklad
od historického zaznamu v knihe Genezis.

Ale keby sme zacestovali do Izraela tohto Casu, tak zistime, Ze sa v synagogach, v chrame, Ci
v rodinach spievaju zalmy. Niektoré Zzalmy sa spievaju pri prilezitosti Statnych sviatkov, iné pri
pravidelnom putovani do Jeruzalema. Niektoré su spievané pri zvlastnych narodnych alebo
nabozenskych sviatkoch, napriklad na sviatok stankov, Velku noc (113-118) , iné patria zvlast
na sobotny den (92:1).

Usporiadanie zalmov al ich autorstvo
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Ako sa orientujeme v knihe Zalmov? To je otazka na ich usporiadanie. Ked' sa pozerame do
knihy Zalmov prvykrat, méze sa nam zdat ako mix véetkého. Pravdou v$ak je, Ze poradie
Zzalmov nie je nahodné. Ich usporiadanie do piatich knih berieme za inSpirované. Svaty Duch ich
dal uloZit usporiadanym spésobom za nejakym cielom a G¢elom.

Tento spevnik vznikol velmi podobne, ako vznikaju nade dnesné spevniky. To znamena, ze
nejaké piesne su prevzate z minulosti, nejaké vznikli teraz a nejaké pribudnu v buducnosti.
Takto to bolo aj s knihou Zalmov v ¢ase Davida. Nevieme celkom presne, kedy ktory zalm
vznikol a kto ho zlozil. S uréitostou v&ak vieme, Ze hlavny autor knihy Zalmov je Svéaty Duch.
Vieme, Ze je to indpirovand kniha a ze On si pouzil pisatefov, ktori napisali neomylne to, ¢o On
chcel a len to, ¢o chcel On sam. Vieme napriklad, Ze za krala Davida este nemali stopatdesiat
Zzalmov tak, ako ich pozname dnes. Ktoré Zalmy tam chybali? Boli to napriklad zalmy
Salamunove.

Jeden z prvych zalmov je MojziSov - Zalm 90. Ktory je z poslednych? Je to Zalm 137: ,Pri
riekach Babylona, tam sme sedavali i plakali, ked’ sme sa rozpominali na Sion

“(ver$ 1). Obsahovo je situovany do doby babylonského zajatia. Va¢sina zalmov pochadza od
Davida. Uvadza sa, Ze je autorom asi 73 Zzalmov. Pravdepodobne dva Zalmy pochadzaju od
Salamuina. Po jednom Zalme je od Hémana (Zalm 88), Etana (89) a Mojziga (90).

Jeden z autorov bol aj Afas. Jeho Zalmov je 12 a su usporiadané od Zzalmu 73 po zalm 83 plus
Zalm 50. Ako autorov méme dalej uvedenych Kérachovcov (11 Zalmov). Boli to Leviti, synovia
Kéracha, ale usetreni potomkovia tych, ktori sa nepridali k vzbure svojho otca. Potom viedli
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uctievanie a ich zalmy st zvac¢sa uréené pre chramové uctievanie. Su to zalmy od Styridsatdva
po Styridsatdevat, osemdesiatstyri a osemdesiatpét, osemdesiatsedem a osemdesiatosem.

Pri niektorych zalmoch mame vyznacené autorstvo, pri inych nie. Niekedy autorstvo oznacuje
Nova zmluva (napriklad Peter v Skutkoch, Sk 4:25) tym, Ze odkazuje na autora: ako povedal
David a preto
vieme, ze autorom druhého zalmu je David. Autorstvo viacerych zalmov vSak ostava nezname.

O0 ¢om su zalmy?

Ich G¢elom bolo, aby pomohli Boziemu fudu prichadzat pred Pana a uctievat ho z pozicie, v
ktorej boli, teda su pisané z pozicii fudi, ktori o€akavaju prichod Spasitela. Nie su celkovo
pisané z pozicie novozmluvnej doby, v ktorej Kristus uz priSiel — teda z perspektivy naplnenia
sfubu.

Niektoré zalmy su pIné Krista a su celé o Kristovi hned na prvy pohlad. Su pisané jasnym
ténom o&akavania, napriklad Zalm 2. To znamen4, ze ked &itame Zalmy, pamatajme a
ogakavajme, Ze v nich bude vela o Kristovi. Kniha Zalmov nie je nejaka stara kniha, ktoré je
odtrhnuta od zivota a nasho spasenia v Panovi JeZiSovi. Je to kniha, ktora BoZziemu fudu realne
pomahala a pomaha aj dnes. O tom sved¢i aj fakt, ako rychlo sa ujala aj v novozakonnej
cirkvi.
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Aké zalmy mame vi Zalmoch?

Okrem vyslovene Kristocentrickych zalmov su tu aj dalSie zalmy, ktoré opisuju Bozie jednanie s
izraelskym fudom. Iné pripominaju Bozie predivné skutky, hlavne tie oslavné. Iné su zalmy
pokania a prosia o Bozie obnovenie.

Iné Zalmy opisuju historické udalosti a BoZiemu ludu su na povzbudenie. Ndjdeme tu Zalmy,
ktoré sa vyslovene tykaju chvaly a uctievania, a ktoré vyucéuju ako chvalit, ako uctievat: , Spievaj
te Bohu novu pieseri, predivné veci ucinil, jeho pravica zvitazila

“. Tento typ Zalmov, hlavne ku koncu knihy, je plny oslavy a vyzdvihuje nielen jeho divy, ktoré
ucinil, ked’ vyviedol izraelsky l'ud z Egypta, ale aj Bozi charakter.

Dalsie zalmy st osobného charakteru a osobnych zapasov. Takymi st najma Davidove zalmy.
David je Casto velmi prenasledovany a ako vysledok prenasledovania vznikaju zalmy, v ktorych
na zaciatku vyjadruje svoj strach a obavy z nepriatefov - je posilneny v Bohu, nasledne
vyjadruje svoju chvalu Bohu a dakuje za vyslobodenie. Ked mi je fazko, otvorim si prave tieto
Zalmy. Vidim ako Boh jednal s Davidom. Ako David mnoho trpel, mnoho znasal a predsa volal
na Pana a On ho vypocul.

Dalsiu skupinu tvoria zalmy kajtice. Ten, ktory piSe takyto zalm, uvedomuje si svoj hriech.
Nielen Zalm 51, v ktorom David vyznava svoj hriech, ale aj mnohé dalSie Zzalmy su také, ktoré
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nas privadzaju k pravému pokaniu. Divajme sa na zalmy ako na nieCo, ¢im nam Pan chce
pomoéct. Tieto zalmy vedu k porozumeniu, ¢o je hriech a pomahaju vyjadrit skutoéné pokanie.
Ucia nas principy, ako zit krestansky zivot. Ceremonialnu zlozku vSak potrebujeme vidiet
naplnenl v Kristovi a preto ju treba odfiltrovat z nasho ¢inenia. Ta skoncila prichodom Krista.
To znamena, ked mame napisané: priviazte sldvnostné obete na rohy oltara (Zalm 118:27) tak
tato ceremonialnu zlozku nechapeme tak, Zze pdjdeme obetovat obete, ale tak, Ze zalm ukazuje
na Krista, pretoze Zalm 118 je plny Krista. Je to Kristocentricky zalm a hovori:

kamerni, ktory zavrhli stavitelia, stal sa uholnym kameriom

. Hovori o Kristovom vyslobodeni a poc¢ut v nom plesanie Jeho ludu zo spasenia.

Dalsie, ¢o by sme si v knihe Zalmov mali v&imnut, je to, Ze v nej najdeme cell teolégiu. Véetky
mozné doktriny su v nej spomenuté.

Knihu Zalmov mézeme prirodzene rozdelit na pat ¢asti - na pat knih. Pozname to tak, Ze kazda
z nich konc€i Zzehnanim: Nech je poZehnany Hospodin, Boh Izraelov. Pozrite si vzdy vers, ktory
je pred zacCiatkom dalSej knihy a zistite to (41:14, 72:18-20, 89:53, 106:48). Znamena to, ze
ocividne je zamer rozdelit Knihu zalmov na péat ¢asti, na pét knih.

Ktory zalm je najkratSi? 117-sty zalm je najkratSi. Ktory je najdihsi? Je to 119-sty zalm.
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O &om je Zalm 119? Jeho témou je Bozie slovo. V tomto Zalme sa hovori o ustanoveniach,
sudoch, nariadeniach — a vS8etko toto su iné vyrazy, synonyma, pre Bozie slovo. Ma svoju
Strukturu. Je zlozeny z viacerych Casti, ktoré zaCinaju na pismena hebrejskej abecedy a kazda
dava liek na urgitt situaciu. Ked mi bude fazko, budem mat problémy, otvorim Zalm 119,
pretoze niekde tam v nom ngjdem liek na svoj problém.

Niekedy sme v Citani vefmi rychli. Prefr€ime cez Zalm ako vichor a ani nevieme, o sme Ccitali,
ale mali by sme vediet, Ze Zalmy st 0 mne a mnohych mojich zivotnych situaciach. Napriklad
Zalm 119 je piny préavd a praktického vyu&ovania do nagho Zivota. Problém je, Ze malokedy si
to v&imame a preto povzbudzujem: &itajme pozorne a $tudujme knihu Zalmov.
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