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Clanok je venovany bliz&iemu pohladu na skutognost, o ktorej hovori Pismo, a to o vyzliekani st
arého Cloveka

a obliekani

nového ¢loveka

. Zaujimame sa, Co takéto vyzliekanie a obliekanie v zZivote veriaceho v evanjelium JeziSa Krista
znamena a ako sa uskutocnuje.

Neluhajte jeden druhému, ked' ste vyzliekli starého cloveka s jeho skutkami

a obliekli nového, obnovujuceho sa cielom pravej znamosti, podla obrazu toho, ktory ho stvoril.

Kolosenskym 3:9-10
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Uvod

Vyzliekanie a obliekanie prirodzenosti

V ¢lankoch Prirodzenost, identita, postavenie a stav, Solas Cislo 48, jesef 2020, str. 11 a Stary
a novy Clovek, Solas

toto Cislo, str. 7, sme okrem inych pojmov objasnili aj pojmy prirodzenost a identita ¢loveka.
Uviedli sme, Ze pri znovuzrodeni sa prirodzenost ¢loveka podstatnym spdsobom meni, v
désledku ¢oho sa meni jeho identita zo starého ¢loveka na nového ¢loveka. Prirodzenost
vystihuje podstatné charakterové ¢rty ludskej bytosti. Vysvetlili sme aj to, Ze prirodzenost
nového Cloveka sa sklada z dvoch prirodzenosti: prirodzenosti starého Cloveka a prirodzenosti
nového ¢loveka, pricom dominuijlicou je nova, duchovna prirodzenost. Podrobné vysvetlenie
tejto skutoCnosti je uvedené v citovanych ¢lankoch. Tiez sme v nich uviedli, Ze prirodzenost a
identitu si sdm Clovek nemdze zmenit nijakym spdsobom a v nijakom zmysle. Prirodzenost a
identitu ¢loveka m6ze zmenit len sam Boh.

Pismo opisuje toto Bozie dielo zmeny prirodzenosti a identity ¢loveka pri znovuzrodeni aj
takym sp6sobom, Ze hovori, ze sme vyzliekli starého ¢loveka a obliekli nového ¢loveka. Tento
opis zretelne poukazuje na to, ze vyzlecenie starého Cloveka a obleenie nového Cloveka sa pri
znovuzrodeni stalo a je to dokonéend, dokonana a definitivna skuto¢nost. Rovnako vsak v
Pisme nachadzame aj verSe, ktoré nabadaju k tomu, aby sme my sami starého ¢loveka vyzliekli
a noveého obliekli. Tieto verSe vyzleCenie a obleCenie opisuju spdsobom, Ze sa to tyka nas a v
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pritomnosti, Ze to mame robit aktivne my sami. Na prvy pohlad sa to méze javit ako
nezrovnalost, ako protireenie. Ak bol stary ¢lovek uz definitivne vyzle¢eny pri mojom
znovuzrodeni, ako ho mézem alebo mam este vyzliect ¢i vyzliekat? Ak som si pri znovuzrodeni
uz raz a navzdy obliekol nového ¢loveka, pre¢o mi Bozie slovo este prikazuje obliect si €i
obliekat si nového ¢loveka?

Tieto texty Bozieho slova sa daji zosuladit len tak, ak budeme pri vyrazoch vyzliekanie starého
¢loveka a obliekanie nového ¢loveka rozliSovat medzi identitou a prirodzenostou ¢loveka, ako
sme to uz uviedli v hore citovanych ¢lankoch.” Cielom tohto ¢lanku je zosuladit verse o
vyzliekani a obliekani a uchopit ich vyznam v kontexte prislusného textu Pisma.

Vyzliekli sme starého ¢loveka a obliekli sme noveho

(vec minulosti)
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V tejto pasazi budeme hladat odpovede na otazky:

Co znamena, ze sme vyzliekli starého &loveka a obliekli nového? Kedy sme si vyzliekli starého
a kedy obliekli nového ¢loveka? Ako sme to mohli urobit? O ¢o v otdzke vyzle€enia starého
Cloveka a obleCenia nového iSlo a o ¢o este len ide?

Vyzliekli sme starého Cloveka

Od Adamovho padu sa vSetci ludia rodia ako hriesnici a prichadzaju na tento svet ako
duchovne mftvi. Identitou kazdého Cloveka, ktory nie je znovuzrodeny, je stary ¢lovek a jeho
prirodzenostou je prirodzenost starého ¢loveka, Cize telesna hries$na prirodzenost. Starému
¢loveku vladne hriech a smrf a Zije vo sfére satanovho kralovstva — v koneénom doésledku mu
vladne satan a sily temnosti. Oslobodit sa z tohto stavu, vyzliect starého ¢loveka v zmysle
zbavit sa starej hrie$nej prirodzenosti, sa ¢lovek sdm nedokaze. Preto poslal Boh svojho Syna,
JeZiSa Krista z Nazareta, aby sme v nom boli nanovo stvoreni (2. Korintskym 5:17) a vzkrieseni
(Efezskym 2:6). Jezi$ Kristus, Bozi Syn, naplnil Otcovu volu.

Od nasho fyzického narodenia az do ndSho znovuzrodenia sme boli stale stary ¢lovek a hnev
Bozi zostaval na nas. Stary ¢lovek — to bola nasa prirodzenost aj nasa identita.”- B) PriSiel vSak
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okamzik, ked sme sa obratili k Bohu, ked’ sme uverili v to, Ze Kristus zomrel za nas a nase
hriechy. Kazdy, kto tejto sprave uveri, je Bohom ospravedineny a v znovuzrodeni mu Boh
udeluje vecny Zivot (Jan 3:16 a 36). Uverenie v tato skuto¢nost znamena aj smrt starého
¢loveka, ¢ize vyzlecenie starého ¢loveka. Vyzle¢enim (smrtou) starého ¢loveka sa definitivne
meni prirodzenost aj identita ¢loveka.

V8etci, ktori uverili zvesti o osobe a diele JeziSa Krista — uverili evanjeliu a su znovuzrodeni —
boli podfa Pisma ponoreni do Krista a jeho smrti (,pokrsteni do Krista“, stotozneni s Kristom —
Rimskym 6:3-4). Zomretie spolu s Kristom znamena smrt starého ¢loveka, ¢ize to je vyzlecenie
starého ¢loveka. V tom zmysle, ze sme uverili, sme my vyzliekli starého ¢loveka, aj ked
vyzleCenie starého Cloveka je Bozie dielo, pretoze nase stotoznenie s Kristom na krizi mohol
urobit len Boh sam, my nie. Okamihom uverenia v Krista vSak toto Bozie dielo vstupilo do
nasho Zivota a zmenilo nas.

Identita ¢loveka ako starého cloveka uverenim v Krista (v jeho smrf a vzkriesenie) a naslednym
znovuzrodenim sa zmenila a zmenila sa hned'. Stara identita zanikla raz a navzdy.

1), 3)

Prakticky to znamena3, Ze vSetci ti, ktori su znova zrodeni, uz svojou identitou nikdy nebudu
stary Clovek. Otazka prirodzenosti pri vyzle€eni starého Cloveka je zlozitejSia a vysvetlime ju
nizSie v odseku ,Bozie dielo v nas*.
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Povedané inak: VSetko to, ¢o sa s nami stalo spolu-ukrizovanim s Kristom, sa do naSich
fyzickych Zivotov premietlo az pri znovuzrodeni, teda v momente potom, ked sme zivou vierou
spasitelne v Krista uverili. Stary ¢lovek v zmysle identity v nas realne a definitivne pri naSom
znovuzrodeni zomrel

Obliekli sme nového ¢loveka

Obratili sme sa k Bohu a uverili sme evanijeliu.© Uverili sme, Ze Kristus zomrel za nase hriechy.
Vyznali sme JeziSa Krista ako svojho Pana a uverili sme, Ze ho Boh vzkriesil z mftvych. Na
zaklade toho nas Boh znovuzrodil.

Pismo o tych, ktori su znovuzrodeni, vydava svedectvo, Ze spolu s Kristom nielen zomreli a
spolu s nim boli pochovani, ale spolu s nim boli aj vzkrieseni do novoty Zivota (Rimskym 6:3-4).
Toto vzkriesenie (duchovné vzkriesenie, nie esSte vzkriesenie tela) je obleCenie noveho Cloveka,
oblecenie do Krista, ktoré urobil sdm Boh. DoSlo tym aj k zmene nadej identity — zmenu urobil
Boh. Identita vzkriesenych spolu s Kristom, ich nova identita je: novy Clovek, resp. nove
stvorenie v Kristovi (2. Korintskym 5:17). Tato zmena identity je raz a navzdy.

Povedané inak: To, Ze nas Boh spolu-vzkriesil s Kristom vstupilo do nasich zivotov pri
znovuzrodeni. Toto bol okamzik, ked sme my obliekli nového ¢loveka, resp. obliekli sme sa do
Krista. Od tohto okamziku, od znova zrodenia, mdme novu identitu a tato identita ndm zostava

az do vednosti.
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Opaét plati, Ze oble¢enie nového ¢loveka, oblecenie do Krista, je Bozie dielo, lebo ide o
vzkriesenie do nového Zivota a zmenu identity. Meni sa nasa identita zo starého ¢loveka na
nového Cloveka v realite nasSej Casnej existencie.

Obratenim sa k Bohu su€asne v nas dochadza v znovuzrodeni k zrodeniu novej prirodzenosti,
prirodzenosti nového Cloveka, prirodzenosti nového stvorenia v Kristovi (2. Korintskym 5:17).
Tato zmena prirodzenosti vSak este nie je cela a dokoncena, k jej zaviSeniu dojde az pri
vzkrieseni tela, az pri vykupeni tela, ked budeme oslaveni a dostaneme nebeskeé telo.

Pismo vyrazy stary Clovek a novy Clovek pouziva dvojakym spdsobom — raz v zmysle identity a
raz v zmysle prirodzenosti. V tomto pripade (Bozieho diela v néas) vyrazy stary ¢lovek a novy
¢lovek znamenaju oboje — znamenaju identitu aj prirodzenost. Od okamihu, ked’ ¢lovek uveril
evanjeliu, ma jednu identitu, je nové stvorenie v Kristovi (novy Clovek), avSak jeho nova
prirodzenost pozostava z dvoch prirodzenosti: starej telesnej (prirodzenost starého ¢loveka) a
novej duchovnej (prirodzenost nového Gloveka) — vysvetlenie je v dalSej ¢asti a v zdrojoch? 23),

VyzleCenie starého a obleCenie nového ako Bozie dielo v nas

Obratenie sa k Bohu v pokani a uvereni v evanjelium JeziSa Krista je z ludského pohfadu
aktom Ci dielom Cloveka samého, ktoré ¢lovek dosahuje na zaklade svojho samostatného
dobrovolného rozhodnutia. Predsa v8ak Pismo oznamuje a upozorruje, Ze v otdzke spasenia
¢loveka v celej Sirke ide o BozZie dielo s ¢lovekom a v ¢loveku. Tak ako nikto nedokaze naplnit
Bozi zakon dany vo forme MojziSovho zakona (zakona skutkov), tak ani nikto sa sam zo seba
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nedokaze obratit k Bohu a spasit sa. Nikto sdm od seba nedokaze porozumiet nevyhnutnosti
Kristovej zastupnej obete a uverit v tlto obet, pretoze: ,.... telesny ¢lovek nechape veci Ducha
Bozieho, lebo sii mu blaznovstvom, a neméze ich poznat, lebo sa maji duchovne posudzovat*
(1. Korintskym 2:14). Duchovne mftvy ¢lovek nedokaze porozumiet tejto duchovnej realite a
duchovnej pravde. Preto v rniu nedokaze sam od seba ani uverit. Aby mohol uverit, musi ho Boh
Otec pritiahnut ku Kristovi (Jan 6:37, 6:44), Boh mu musi darovat vieru (2. Tesalonickym 3:2; 2.
Petrov 1:1; Juda 1:3). Clovek odpoveda kladne na evanjelium vtedy, ked ho Boh pritiahne k
JeZiSovi Kristovi a da mu spasitefnu vieru (Jan 6:37, 44-45, 65). Ked Boh ¢loveku daruje vieru,
je to Clovek, kto uveri a veri v evanjelium. Skrze tato vieru potom &lovek dostava
ospravedinenie aj znovuzrodenie, pretoze celé spasenie (ako ospravedinenie, tak aj
znovuzrodenie a zmena identity i prirodzenosti) je z milosti a skrze vieru.

Nikto sa nedokaze sam stotoznit s Kristom — ani v jeho smrti a ani v jeho vzkrieseni. Vyluéne a
vo v8etkom, €i v pokani, €i vo viere, v znovuzrodeni, udeleni Svatého Ducha a v ponoreni do
Krista, vSetko je to jedine¢né, vylucné, kompletné a zvrchované dielo zvrchovaného Boha.
Clovek je véak v tomto diele svojho spasenia vedome a osobne pritomny, Gginkujlci a aktivny.
Boh zvrchovane konda v Cloveku, o sa prejavi v aktivnej vedomej a osobnej odozve prislusného
Cloveka na evanjelium. Takto to bolo zjavené prorokovi JeremiaSovi v starozakonnej dobe. V
knihe Pla¢ JeremiaSov je uvedené: ,Navrat nas, Hospodine, k sebe, a navratime sa; obnov
nase dni ako kedysil“ (5:21). (Citaj aj Knihu Jeremias 32:17-44.) Navratime sa k Bohu, ked nas
Boh k sebe navrati. Pismo hovori o obrateni neveriacich (pohanov) k Bohu ako o BoZzom
pbésobeni v nich (Skutky 11:18; 2. Timoteovi 2:25; 2. Petrov 1:1; Juda 1:3).

Nesmieme zabudnut, Ze nase dedi¢stvo po Adamovi je hriech a smrt — sme pod vladou hriechu,
temnosti a smrti. Narodili sme sa ako hrie$nici a s naSou starou hrieSnou prirodzenostou sami
zo seba nie sme schopni hladat Boha a obratit sa k nemu. Boh musi zlomit, odstranit moc
hriechu a smrti nad nami a odstranit nasu nemohuicnost ho hfadat (Kolosenskym 1:12-13).
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Vo verSoch Efezskym 2:1-10 sa piSe o BoZzom diele spasy v nas. Stc¢astou Bozej milosti je aj
to, Ze nas ozivil z nasho stavu, ked sme sice Zili (fyzicky existovali), ale sme boli eSte duchovne
mrtvi. PiSe sa tam, Zze sme boli mftvi vo svojich previneniach a vo svojich hriechoch (vers 1), ale
Boh suc bohaty v milosrdenstve pre mnohu svoju lasku, ktorou nas zamiloval, aj ked’ sme boli
mftvi v previneniach, spolu nas ozivil s Kristom - milostou ste spaseni - a spolu vzkriesil a spolu
posadil v ponebeskych oblastiach v Kristu JeZiSovi (verSe 5). To sa nam stalo realitou uz pri
znovuzrodeni. V tomto zmysle sme (my) vyzliekli starého ¢loveka a (my) obliekli nového
Cloveka.

Vyzle€enie starého ¢loveka a obleCenie noveého €loveka sa v naSom Zivote stalo su¢asne ako
jedna udalost. Stalo sa to vtedy, ked sme sa obratili k Bohu vo viere a v pokani, ked sme (my)
uverili v osobu a dielo Pana Jezida Krista.

VyzleCenie starého a obleCenie nového Cloveka, ktoré sa stalo v nasom Zivote pri znovuzrodeni,
je Bozie dielo. Toto je reélny koniec naSej starej identity (identity stary ¢lovek) a realne udelenie
novej identity (identity novy ¢lovek). Stic¢asne s tym Boh v nas zrodil aj novl prirodzenost. Od
znovuzrodenia mame jednu identitu (novy ¢lovek, resp. nové stvorenie v Kristovi), ale sidlia v
nas dve prirodzenosti (pre viac pozri zdroje! 23) alebo poznamku P)).

Nova prirodzenost na dvakrat
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Nasa identita sa zmenila naraz a celd pri naSom znovuzrodeni. Novu prirodzenost sme v§ak pri
znovuzrodeni neziskali este cell, pretoze telo este zostalo nevykipené. Novl prirodzenost
ziskavame na dvakrat: pri znovuzrodeni (duchovnom vzkrieseni) a pri vzkrieseni tela.

Novu prirodzenost sice ziskavame definitivne uz pri znovuzrodeni, avSak este nie Uplne cell.
Kym nedéjde k vykUpeniu tela, ostava sidlit v naSom este nevykipenom (zemskom) tele aj
prirodzenost starého ¢loveka (telesnost), i ked' uz zbavena vlady (Rimskym 7:22-23; 1.
Korintskym 3:1, 3-4).3) PInt a dokonalu prirodzenost nového ¢loveka vSak ziskame az pri
vzkrieseni z mftvych a vychvateni Zivych pri druhom prichode Pana Jezisa Krista. Pri druhom
prichode Pana ti, ktori su Kristovi (vzkrieseni mftvi a vychvateni zivi), dostanu nové oslavené
nebeske telda a ponesu dokonaly obraz svojho nebeského Pana JeziSa Krista (1. Korintskym
15:48-49). PInost prirodzenosti nového ¢loveka dostaneme, az ked' sa staneme nebeskym
¢lovekom. Vtedy sa nasa porusitelnost zmeni na neporusitelnost, nasa smrtefnost na
nesmrtelnost (vers 53). Tym dbjde u nas aj k zmene podstaty bytia, ¢ize k zmene ontologickej
prirodzenosti zo zemského Cloveka na nebeského (pozri zdroj"). Dojde ku kompletnej zmene
prirodzenosti.

BozZia dobrota na tych, ktori uverili

BozZia laska je Gzasna a nesmierna. Boh je laskavy a dobrotivy. Clovek padol a odcudzil sa
Bohu, ale je to Boh, ktory urobil véetko preto, aby ¢loveka vytrhol z moci temnosti, hriechu a
smrti a vratil ho do spoloCenstva so sebou samym (Kolosenskym 1:12-13). On nas vyviedol zo
stavu mftvych a priviedol do Zivota s nim (Kolosenskym 3:1-3). Za to, Ze sme uverili dielu jeho
spasy, nas pozehnal kazdym pozehnanim v Kristu JeZiSovi (Rimskym 8:32). Pred nasim
obratenim a znova zrodenim sme boli pre Boha neuzito€ni a vSetky nase skutky boli pred nim
mftve. Aj po naSom obrateni by sme v§ak sami zo seba dokazali malo¢o dobrého urobit, hoci
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sme uz pre konanie dobrych skutkov vybaveni. On v8ak sam pripravil pre nas skutky
spravodlivosti, aby sme v nich chodili (Efezskym 2:10) a boli uzito€ni Bohu a inym fudom (Titovi
3:1-2,8). Je to laskavy a milostivy Boh, ktory spésobuje v nas chcenie i €inenie (Filipskym
2:12-13) — a potom nas za to vSetko este aj odmenil!

Verse, ktoré hovoria o vyzlec€eni starého ¢loveka v zmysle BoZieho diela v nas:

... vediac to, ze nas stary Clovek je spolu ukrizovany, aby bolo zmarené telo hriechu ¢o do
svojej pbésobnosti, aby sme viacej nesluzili hriechu“ (Rimskym 6:6). Ponorenie (pokrstenie) do
Krista a jeho smirti (ver$ 3) urobil s nami Boh. Toto potrebujeme bezpodmienecne vediet — my,
ktori sme uverili evanjeliu.

LA ti, ktori st Kristovi, ukrizovali svoje telo s jeho vasnami a ziadostami“ (Galatskym 5:24). Ti,
ktori ukrizovali svoje telo, su ti, ktori ukrizovali starého Cloveka, aby bolo zmarené telo hriechu
¢o do svojej pésobnosti. Ukrizovanie sa stalo spolu s Kristom v stotoZzneni s nim v minulosti a
na krizi. S Kristom nas stotoznil Boh. Stary ¢lovek zomrel skrze telo Kristovo na krizi (Rimskym
7:4 — usmrteni sme skrze telo Kristovo). Pre nas sa tato skuto¢nost stala realitou, ked sme sa k
Bohu obratili a uverili v neho, v JeziSa Krista a v jeho dielo na krizi — vtedy sme my ukrizovali
svoje telo.

,Neluhajte jeden druhému, ked’ ste vyzliekli starého Cloveka s jeho skutkami® (Kolosenskym
3:9). Vyzlecenie starého ¢loveka, jeho smrt (starej prirodzenosti), sa udialo na krizi a urobil to
Boh tym, Ze nas stotoznil s Kristom. Pre nas sa tato skuto¢nost stala realitou, ked’ sme sa k
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Bohu obratili a uverili v neho, v JeZiSa Krista a v jeho dielo na krizi — vtedy sme my vyzliekli
stareho Cloveka.

Verse, ktoré hovoria o oble¢eni nového ¢loveka (oble€eni do Krista) v zmysle BoZieho diela v
nas:

,Pohrobeni [pochovani] sme teda s nim skrze krst [ponorenie, stotoznenie] v smrt, aby sme,
ako Kristus vstal z mitvych slavou Otcovou, tak aj my chodili v novote Zivota® (Rimskym 6:4)5).
Boh nés ponoril do Krista (stotoznil s Kristom). StotoZneni s Kristom sme boli nielen v jeho
smrti, ale aj vo vzkrieseni — spolu s nim sme boli aj vzkrieseni (duchovne, do novoty Zivota,
zatial eSte nie vzkrieseni v tele). V ponoreni do Krista, v stotozneni s Kristom v jeho smrti a
vzkrieseni, nas Boh obliekol do Krista. Aj toto potrebujeme bezpodmienecne vediet — my, ktori
sme uverili evanjeliu.

,Lebo vsetci, ktori ste pokrsteni v Krista [ponoreni do Krista, stotoZzneni s Kristom], Krista ste
obliekli“ (Galatskym 3:27). Sme ponoreni (pokrsteni) do Krista — uz to vieme. Pritom ponorenie
do Krista, stotoznenie s Kristom, ako piSeme aj vySSie, urobil s nami Boh. Pre nas sa tato
skuto¢nost stala realitou, ked sme sa k Bohu obrétili a uverili v neho a vzkriesenie Jezia Krista
z mftvych — vtedy sme my obliekli Krista, obliekli sme sa do Krista.

Pasaz Efezskym 2:1-10 hovori o tom, ¢o s nami urobil Boh v minulosti spolu s Kristom. Boli sme
,MfAvi v previneniach, spolu nas ozivil s Kristom - milostou ste spaseni“ (ver$ 5). Boh nas ozivil
s Kristom — obliekol do Krista vo vzkrieseni (vers 6-7). Je nespochybnitelné, ze my, ktori sme
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boli mftvi vo svojich previneniach a hriechoch a v moci temnosti, sme sa nijakym spésobom
nedokazali a ani v pritomnosti sa nedokazeme sami ozivit a ani stotoZnit s Kristom. To méze
urobit len sém Boh. Preto stale piSeme, Ze stotoznenie s Kristom v smrti a vo vzkrieseni, je
jeden BozZi akt.

Vyzliekame starého Cloveka a obliekame nového

(nasa kazdodennd aktivita)

Od obratenia sa k Bohu v pokani a vo viere, od znovuzrodenia prebyvaju a pésobia v nas dve
prirodzenosti. Tak tomu bude dovtedy, kym nase fyzické telo nebude vykupené. Jedna je
prirodzenost starého ¢loveka, stary ¢lovek, telesnost, ktoréa prebyva vo fyzickom tele. Druha je
prirodzenost nového stvorenia v Kristovi, prirodzenost nového ¢loveka, novy ¢lovek,
duchovnost (t. j. vnutorny ¢lovek, ktory je zivy Bohu).P) Medzi nimi je napétie, boj. Dominujtcou
je prirodzenost nového stvorenia v Kristovi, prirodzenost nového ¢loveka. Tu prva prirodzenost,
starého ¢loveka, mame vyzliekat a ti druh( prirodzenost, nového ¢loveka, mame obliekat (Citaj
aj 2. Korintskym 5:1-5). Toto vyzliekanie a obliekanie je Bozim slovom prikazané ako nase
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neustale Usilie ¢i aktivita. Ale ako to mame robit?

O vyzliekani starého Cloveka a obliekani nového v pritomnosti ako 0 naSom pretrvavajucom
diele hovori predovSetkym pasaz verSov Efezskym 4:17-6:18. Posolstvom tejto paséaze je, ¢o
mame vyzliect (Ci neustale vyzliekat) a ¢o mame obliect (Ci neustéale obliekat). Inak povedané:
ako uz nemame zit a ako uz mame zit, ked sme nové stvorenie, ale mame este dve
prirodzenosti, ktoré v nas pbsobia (obe). Povedané inymi slovami, tato pasaz hovori o tom, aky
uz nema byt zivotny Styl Bozich deti a aky uz ma byt.

Pasazi predchadzaju verse 11-16, v ktorych sa hovori o tom, Zze ako Cirkev sme jedno telo,
ktorého hlavou je Kristus. Skrze Krista sme navzajom vSetci spojeni a vzajomne sa budujeme s
cielom duchovného rastu, aby sme vsSetci dospeli v jednotu viery a pIného poznania Syna
Bozieho, v dokonalého muza, k miere dospelosti plnosti Kristovej (ver$ 13). K tomu su pre
Cirkev, telo Kristovo, dani sluzobnici (ver$ 11-12), ktori vedu a vyucuju BozZi fud o spésobe
Zivota, aby sme uz viac nezili ako ziju (chodia) pohania, ktori Ziju, chodia v marnosti svojej
mysle, zatemneni v rozume slc odcudzeni Zivotu BoZiemu pre nevedomost, ktora je v nich, pre
zatvrdenie ich srdca (ver$e 17-18). Tito, pohania, su stary ¢lovek a maju (iba) stard hrieSnu
adamovsku telesnu prirodzenost.

Boli sme s Kristom stotozneni nielen v smrti a pochovani, ale aj vo vzkrieseni (stotoznil nas
Boh) a teraz sme Zivi Bohu v Kristu JeziSovi (Rimskym 6:11). KedZze sme v Kristovi, sme novym
stvorenim, vSetko staré, drievne pominulo, hla, vSetko je v nom (v Kristovi) nové (2. Korintskym
5:17). VerSe Efezskym 4:20-21 hovoria, Ze sme vyuéeni, ako mame Zit, ako sa mame spravat
my, ktori sme v Kristovi. Sme vyuceni v iom, v Kristovi, lebo sme v Kristovi a Boh s nami kon&
v Kristovi a skrze Krista. Vyuc€eni Bozim, Kristovym pravdam a novému spésobu Zitia s Bohom
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su ti, ktori su v Kristovi (ver$ 21). Pravda, ktora je v Kristovi, je v tejto pasézi uvedend vo
verSoch 21-24. Teraz ako Bozie deti uz nemame zit podla starého spdsobu zivota, podla
starého Cloveka, podla starej prirodzenosti, podla telesnosti, ktora sa v nasom tele este stale
nachadza. Pismo hovori, aby sme zlozili podla drievneho spdsobu zitia (starého spdsobu
Zivota) starého Cloveka... a obliekli si nového ¢loveka, stvoreného podla Boha v spravodlivosti
a svatosti pravdy (verSe 22 a 24). Doraz vo verSi 22 je na slovach podla drievneho
(predchadzajuceho, starého) spbsobu zitia (zivotného Stylu).

Vyzliect, zloZit starého ¢loveka znamend zanechat staré zvyky, stary spésob zivota. Obliect si
nového ¢loveka znamena zit podla BoZieho slova a prirodzenosti nového stvorenia v Kristovi,
ktoré je stvorené uz podfa Boha v spravodlivosti a svatosti pravdy.

S tym suvisi aj zmena (obnova) mysle, myslenia (ver$ 23 a Rimskym 12:2). lde o zmenu
myslenia — z myslenia podla starého Cloveka, ktory je pod vladou hriechu a satana, na myslenie
podla noveho Cloveka, ktory uz méa mysel Kristovu (1. Korintskym 2:16).

Ked nam vladol stary ¢lovek, Zili sme podfa neho, podfa jeho spdsobu. Vtedy sme Zili v
porusenosti klamnych Ziadosti. Teraz, ked sme nové stvorenie v Kristovi, novy ¢lovek, mame Zzit
spésobom nového Cloveka, ktory je stvoreny Bohom v spravodlivosti a svéatosti pravdy — mame
Zit uz podla novej prirodzenosti, ktora je v novom ¢loveku dominujtca.
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VysSie v texte piSeme, Ze vyzliect starého ¢loveka a obliect nového, ¢ize zmenit prirodzenost
(stard vyzliect a novl obliect) nedokaze nikto sam. To mézZe urobit a robi iba Boh. PretozZe to
Clovek nedokaze, preto prikaz o vyzle€eni starého a obleceni nového Cloveka vo verSoch
Efezskym 4:22 a 24 nem06Ze znamenat zmenu prirodzenosti ¢i identity — tieto verS§e hovoria o
nie¢om inom. Hovoria vSak, Ze to, ¢o v kontexte versov Efezskym 4:17-6:18 mbézeme urobit my,
pretoze Boh uz zmenil nasu prirodzenost, je, Ze mézeme zmenit spdsob Zivota. Hovoria o tom,
Ze ako novy ¢lovek musime davaf do suladu svoj stav so svojou identitou. M6Zzeme zmenit svoj
Zivotny $tyl — ba nielenze m6zeme, ale mame tak urobit! Je to prikaz! Ako novy ¢lovek, ktory je
stvoreny podla Boha v spravodlivosti a svatosti pravdy, mame zit novym spésobom, novym
Zivotnym Stylom, a to tak, ako sme boli vyuéeni v JeziSovi Kristovi (ver§e 20-21), a mysliet
podla Krista, lebo madme mysefl Kristovu (1. Korintskym 2:16).

Ako nezif a ako zit

Co konkrétne vyzliect a &o obliect
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V dalSom uvedieme niektoré novozmluvné pasaze a verse, ktoré hovoria o tom, ako uz
nemame Zit a ako zZit mame. Pismo takmer v§ade uvadza to, ¢o mame opustit, zanechat,
vyzliect spolu s tym, ¢o mame obliect a ako uz mame ako Bozie deti zit. Myslime si, Ze je to tak
preto, lebo nestaci len, aby sme sa vyzliekli zo starych spdsobov, ale je potrebné, aby sme boli
obleceni do novoty zivota, aby sme ,neboli ngjdeni nahi“ (2. Korintskym 5:1-3). Nepredkladame
vycerpavajuci zoznam versov Pisma, ale pre usmernenie nového spdsobu Zivota, novy Zivotny
Styl (vyzle€enie a oblecenie), myslime si, je smerodatny.

List Rimskym

a. Prvou pasazou, v ktorej je uvedené, ¢o nemame robit a ¢o robit mame, je 12. kapitola listu
Rimskym a ver$e 9-21. Tu je uvedené, aki mame byt sami osebe a aki mame byt vo vztahu k
inym ludom a k inym svatym Bozim. K tejto pasazi patria aj verse 12:1-2.

b. Podriadovat sa vrchnostiam, platit dane a nebyt nikomu ni¢ dizni okrem milovania bratstva a
blizneho (13:1-8).

c. VerSe 13:12-14. Zlozit (vyzliect) skutky temnosti a obliect si zbrane svetla (vers 12 —
odkazuje na Efezskym 6:10-18). Mame zlozit (vyzliect) skutky temnosti. Chodit slusne ako
vodne (ver$ 13), obliect si Pana Jezisa Krista (novy spdsob Zivota, novy Zivotny $tyl) a dbat,
aby sa v nasom tele nezobudzali zlé Ziadosti (vers 14).

d. Kapitola 14 hovori o pokrmoch a sviatkoch. Nepohrdat slabsim bratom vo viere pre pokrm a
sviatok.

e. Kapitola 15:1-2. Mocni niest slabych a lUbit sa bliznemu na budovanie sa v laske.
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1. list Korintskym

a. Siesta kapitola, verse 1-9a. Nesudit sa s bratom ani nekrivdif, ani neskodit, ale radsej trpief
Skodu.

b. VerSe 9b-10. Taki sme boli, ale sme sa umyli a sme posvateni a ospravedineni. Preto taki,
aki sme

boli, uz nemame byt.

2. list Korintskym

a. Siesta kapitola ver$e 14-18. Netahat cudzieho jarma s neveriacimi, stranit sa modiel a
nedotykat sa necistého.

List Galatskym

a. Tretia kapitola verse 26-27. Nie sme pod zakonom (MojziS8ovym), ale sme ospravedineni z
viery (nie zo skutkov) a vSetci, ktori sme uverili, stali sme sa synmi Bozimi, lebo sme boli
ponoreni (pokrsteni) do Krista — boli sme Bohom oble€eni do Krista.
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b. Piata kapitola verSe 19-21 prikazuje nekonat hrieSne skutky tela, ale ich Duchom mftvit a
niest ovocie Ducha, ako ho uvadza vers 22.

List Efezskym

a. Je to pasaz versSov Efezskym 4:17 az 6:18. VerSom 17-24 sme sa venovali vySSie v texte.

b. V dalSich verSoch tejto pasaze sa vela hovori o vyzliekani starého ¢loveka a obliekani
novéeho

v zmysle starého a nového spdsobu Zivota, starého a nového Zivotného Stylu. Instrukcie

v tejto pasazi st podrobné, zrozumitelné a jednoznacné. Treba si ich privlastnit a uviest do
Zivota.

List Filipskym

a. VerSe 2:1-4. BoZie deti maju v Kristovi mat jednu mysel a jednu lasku a mat jedni druhych za
vys8ich
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od seba.

b. VerSe 2:12-14. Vsetko, ¢o Boh pripravil, ¢init bez reptania a pochybovania.

c. Radovat sa v Panovi — ver$e 3:1 a 4:4-7.

List Kolosenskym

a. VerSe 3:4-10 hovoria o mitveni nasich udov. Nemame chodit v tom, v éom sme chodili ako
stary

¢lovek, ktorého sme uz vyzliekli (vyzliekol ho z nas Boh), ale mame chodit ako novy c¢lovek,
ktorého

sme si uz obliekli (obliekol nas do neho Boh).

b. Verse 3:12-4:6 nas upriamuju k tomu, ¢o si mame obliect, ako mame teraz uz Zit.
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1. list Tesalonickym

a. Vo ver$och 4:1-12 je napomenutie k zivotu v mravnosti a posvateni.

b. Vo ver8och 5:12-23 su r6zne praktické rady a napomenutia pre bezuhonny a pokojny Zivot.

Dalsie listy apostolov (listy Timoteovi, list Titovi, Petrove listy, list Jakuba, Janove listy) st piné
podrobnych Gprav, napomenuti a prikazov, ako Zzit zivot v posvateni na tomto svete, ktory je
plny hrieSnych Ziadosti a porusenosti.

Zaver

Ked porovname verse, ktoré hovoria o vyzliekani a obliekani, mézeme konstatovat, Ze ich
mozeme roztriedit do dvoch skupin. Toto roztriedenie ulahéuje porozumiet otazke vyzliekania a
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obliekania.

Prvu skupinu tvoria verSe, v ktorych sa prislusné sloveso nachadza v minulom Case. Tie hovoria
o skuto€nosti, ktora sa uz udiala a znamena zmenu nasej identity a prirodzenosti. Sloveséa
vyzliekli a obliekli v tomto pripade vyjadruju, ze tieto zmeny nastali v minulosti a su dokonane,
dokoncené. Prakticky to v nasom zivote znamena, ze po znovuzrodeni uz nikdy viac nebudeme
svojou identitou starym ¢lovekom a Ze po znovuzrodeni sme sa navzdy stali svojou identitou
novym Clovekom, novym stvorenim v Kristovi.

Druhu skupinu tvoria verse, v ktorych prislusné sloveso je v rozkazovacom spésobe, a hovoria
o ¢innosti, ktorl mame my neustéle (priebezne) robit v pritomnosti, resp. vykonavat priebezne —
aj do buducnosti.

Verse prvej skupiny hovoria o tom, ¢o urobil s nami a v nds Boh. On zmenil nasu prirodzenost a
zmenil aj pohfad na nas, zmenil nasu identitu. Vyzliekol z nas starého ¢loveka a obliekol nas do
nového — obliekol nas do Krista: ,Lebo vSetci, ktori ste pokrsteni v Krista (ponoreni do Krista,
stotozneni s Kristom), Krista ste obliekli“ (Galatskym 3:27). Do Krista nas pokrstil/ponoril Boh.
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A hovoria aj o tom, Ze to, ¢o urobil s nami Boh v JeziSovi Kristovi na krizi, v jeho smrti a vo
vzkrieseni, sa pre nas stalo skuto¢nostou vtedy, ked sme sa v pokani a viere obratili k Bohu.
Vtedy sme vyzliekli starého ¢loveka, vtedy sme obliekli nového ¢loveka, €o su biblické
vyjadrenia opisujuce to, o s nami vtedy spravil Boh — opisuju zmenu nasej identity a
prirodzenosti v realite ndSho obréatenia.

Verse druhej skupiny hovoria o tom, €¢o mame priebezne a stéle robit my. Mame zmenit spdsob
Zivota (Zivotny Styl), a to vzhladom na ten sp6sob, akym sme Zili pred obratenim. M6Zzeme to
urobit, mézeme zif spdsobom nového Eloveka stvoreného na Bozi obraz, lebo nas k tomu uz
uspdsobil, vystrojil Boh tym, Ze zmenil nasu prirodzenost. Zmenit Zivotny $tyl je nas diel, nasa
povinnost, aj ked’ v skuto¢nosti ani to by sme sami bez pésobenia Svatého Ducha, ktory v nas
prebyva, nedokazali.?

... aby ste zloZili podla drievneho spbdsobu Zitia starého ¢loveka, rusiaceho sa v klamnych
Ziadostiach

... a obliekli si nového cloveka, stvoreného podla Boha v spravodlivosti a svétosti pravdy.

Efezskym 4:22, 24
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Poznamky (A-D) a zdroje (1-2):

A) Pismo pouziva pojmy ,stary ¢lovek” a ,novy Clovek* dvojakym spdsobom. Raz v zmysle
identity a inokedy v zmysle prirodzenosti. To je dévod, preco je potrebné mat okrem pojmu
prirodzenost aj pojem identita. Identita nového ¢loveka je dana smrtou starého ¢loveka a
znovuzrodenim (dostanim a prijatim Ducha) a je raz a navzdy. Novy Clovek (v zmysle identity)
vSak musi v sebe mftvit prirodzenost starého Cloveka (telesnost) a Zivit (obnovovat)
prirodzenost nového Cloveka (Ducha neuhasat, posvacovat sa) (podla zdroja ).

B) Vztah medzi prirodzenostou a identitou

Prirodzenost a identita st vyrazy (pojmy), ktorymi popisujeme, charakterizujeme ludsku bytost
(Cloveka) bud vSeobecne, alebo konkrétneho jedinca.

Od nasho fyzického narodenia az po obratenie sa k Bohu (presnejsie znovuzrodenie) nasa
prirodzenost a identita maju zhodné pomenovanie, a tym je stary ¢lovek. Identita ¢loveka sa
odvodzuje od jeho prirodzenosti. Identita je bud — alebo. Identitou ¢loveka je bud’ stary, alebo
novy ¢lovek. Svojou identitou ¢lovek nemdze byt CiastoCne stary a ¢iastoéne novy.

24 /27



Vyzliekanie a obliekanie - Solas - ¢itanie o zivote v Kristu

Autor: Drahoslav Vajda

Prirodzenost nového ¢loveka je aj — aj. Novy ¢lovek je aj duchovny, aj telesny. Podla toho, ¢i v
jeho zZivote prevazuje telesnost (prirodzenost starého ¢loveka) alebo duchovnost (prirodzenost
nového cloveka), moze realny stav nového ¢loveka zaberat celé spektrum od telesnosti az po

duchovnost.?®

Identita ¢loveka ur€uje jeho postavenie pred Bohom. Boh s ¢lovekom kona podla jeho
postavenia, teda podla jeho identity. Identitou opisujeme Cloveka z Bozieho pohladu (ako ho
vidi Boh) — teda v pohlade Pisma. Identitou v na8ich ¢lankoch rozumieme prave takuto identitu

a vystiznejSim pomenovanim preto pre fu je: biblicka identita.

Identita ¢loveka v pohlade sveta na rozdiel od biblickej identity moze byt rézna.
Charakteristickou ¢rtou pre identitu z pohfadu sveta méze byt napriklad zamestnanie (ucitel,
herec, drevorubac, futbalista), zaluba (turista, filatelista), stav (slobodny, zenaty) a rézne iné

crty Ci vlastnosti.

C) Obratenim sa k Bohu je pomenované pokanie a uverenie evanjeliu milosti Jezisa Krista.

D) (Podrla zdroja"-®) Od znovuzrodenia az do vyklpenia tela prebyvaju v nas dve prirodzenosti
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— prirodzenost starého ¢loveka (telesnost — prebyva vo fyzickom tele) a prirodzenost nového
¢loveka (duchovnost — t. j. vnutorny ¢lovek, ktory je zivy Bohu). Dominantna je prirodzenost
nového ¢loveka. Novy ¢lovek je aj nasou identitou. V fudskej bytosti mézu prebyvat stucasne
dve prirodzenosti.

E) V tomto versi krst nepredstavuje Ukon pokrstenia (pokropenie) vodou, ani pokrstenie vo vode
(ponorenie do vody), ale znamena ,ponorenie do Krista®, to jest stotoZnenie s Kristom v jeho
smrti, pochovani a vo vzkrieseni, ktoré robi len Boh sam.

1) Prirodzenost, identita, postavenie a stav v Solas Cislo 48, jeser 2020, str. 11

2) Zamyslenie nad Rimskym 7:14-25 v tom istom Cisle, str. 25
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3) Zmena prirodzenosti a identity, toto &islo Solas, str. 7
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